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   巻 頭 言 

 

看護学科  長谷部佳子 

 

私の家の子供部屋はまるで、図書室の一角のようでした。アンデルセン童話全集、グリム童話全集、

少年少女世界文学全集など、シリーズ物の本がずらっと並べられていたのです。それは、経済的な理

由で大学進学を諦めざるを得なかった父の、我が子への思いだったらしく、私が生まれる前から新訂

版を買い揃えてくれていたのだと、母から聞かされています。お陰で私は、小学校入学前には父の本

棚にあった「家庭の医学」もこっそり読破するほどの読書好き？でした。最終的に医療を専門分野に

定めた背景には、こんなところにも遠因があるのかもしれません。 

 看護学生時代からは、異文化、恰好良く申せば文化人類学的な要素に富む本にハマってしまい、し

ばしば海外一人旅に出ました。念願叶って「アラビアのロレンス」を片手に、ヨルダンの砂漠を縦断

した時の感動は大きかったです。 

 最近は、闘病記を拝読することが多くなりました。患者様がどのような思いを抱いているのか、看

護師として支援を行う上で自分に欠けている視点はないのかどうかを知りたい、というのが主たる目

的です。この読書は研究的視点も多分に含んでいるわけですが、一方で私自身が「知命」を自覚して、

今後の生き方を再考する上で必要な時間でもあります。 

読書は、視覚的な情報を伴わない分だけ、読み手に想像力を要求する作業だと思います。臨床の看

護師としては、私は判断力も実践力もかなり乏しい“おたんこナース”でしたが、それでも何とかや

って来られたのは、読書のお陰かもしれません。例えば初めて「次郎物語」を読んだ時は、主人公の

生母や祖母の、実子であり血を分けた孫に対して良心の呵責なく冷遇する心理が理解できず、違和感

が残りました。そのために子育てや心理学の本を読むなど、読書によって生じたはてな？に関して、 

登場人物の感情や体験を擬似共有する手段を考える過程で、自ずと看護実践におけるアイディアや 

ヒントの発想法が鍛えられ、少しは機転も 

利くようになったと思えるためです。 

ケアを拓く仕事に悩む若い方が 

いらっしゃれば、そんなときにこそ、 

是非読書をお勧めしたいと思います。 
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恵陵館 

                        

新規新規新規新規購入雑誌案内購入雑誌案内購入雑誌案内購入雑誌案内 

今年度より、新規で購入することになった雑誌を紹介します。 

               『『『『考考考考えるえるえるえる人人人人』』』』    新潮社新潮社新潮社新潮社     

            モノで溢れている現代社会をみて、イギリスの詩人ワーズワースは plain 

living, high thinking（＝シンプルな暮らし、自分の頭で考える力）が失わ

れていると嘆いたそうです。この雑誌は、その名の通り、シンプルな暮ら

し、自分の頭で考える力とは・・・を、発見できる雑誌です。携帯電話を

手放し、ちょっと一息ついてみませんか？！ 

 

『『『『ナーシング・キャンパスナーシング・キャンパスナーシング・キャンパスナーシング・キャンパス』』』』    学研学研学研学研メディカルメディカルメディカルメディカル秀潤社秀潤社秀潤社秀潤社                 

   略して「ナスキャン」     

   いまの学びをどう臨床で活かせるか！など特集がいっぱい！  

   今年 4 月から新たに刊行された雑誌です。 

   学生の強い味方になること間違いなし！ 

   一度手にとって見て損はありませんよ。 

 

 

『『『『NutritionNutritionNutritionNutrition    CareCareCareCare』』』』    メディカメディカメディカメディカ出版出版出版出版    

               管理栄養士・NSC スタッフの悩みに向けた栄養療法の専門誌です。 

                 管理栄養士をめざす学生さん必見の雑誌です！！ 

 

 

 

     『『『『子子子子どもどもどもども虐待虐待虐待虐待とネグレクトとネグレクトとネグレクトとネグレクト』』』』    日本子日本子日本子日本子どもどもどもども虐待防止学会虐待防止学会虐待防止学会虐待防止学会    

  『虐待』『ネグレクト』の課題を取り上げた学術雑誌です。 

  実際の現場、児童相談所や医療機関などの方がまとめた報告等もあり、 

実践に基づいた内容となっているので、社会福祉士を目指している 

学生さん必見です！ 

 

 この他にも、分館では、『Social policy and Society』『Journal of Social Policy』の 

2 誌も追加になりましたので、ぜひ利用してくださいね！！  

 

新聞購読新聞購読新聞購読新聞購読 2222 誌誌誌誌、、、、追加追加追加追加しましたしましたしましたしました！！！！    

本館 ⇒ 毎日新聞    分館 ⇒ 産経新聞 
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1 年生を対象とした図書館ガイダンスを

蔵書検索の方法等、一人ひとり実際

もらっています。 

後期は、データベースの使い方など

お気軽にお申し込みください。 

 

 

                     

 

 

 

 

 

《本館ガイダンス風景

3333

        卒業研究にそろそろ

 文献の探し方は大丈夫

遠慮なく申し込んでください

 

 

 

 

図書館員が、お勧めする

レポート課題や、実習等で

 

『新聞新聞新聞新聞でででで作作作作るるるる            

ナナナナチュラルエコバックチュラルエコバックチュラルエコバックチュラルエコバック』 

 自由国民社 白戸啓子：著 

  【594.9-S】分館 

新聞から美しい風景写真や 

イラストの広告をさがして 

オリジナルエコバックを                

作ってみませんか？ 

 

 

 

 

 

図書館
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『話話話話しししし方方方方のマナーとコツのマナーとコツのマナーとコツのマナーとコツ』 

学研教育出版 

【809.2-S】本館 

自分の話し方に自信は 

ありますが？ 

会話美人になって 

みませんか？ 

あなたを美しく写すための

1 冊、読んでみませんか？ 

勧め図書 ＆ DVD 

ガイダンスを実施中です。図書館の基本的な利用案内

実際に学内蔵書検索（学内 OPAC）を使用し、

など、文献検索を中心に行います。それぞれ要望に

 

                      

風景》            《分館ガイダンス

3333・・・・4444 年生年生年生年生のみなさんのみなさんのみなさんのみなさん！！！！！！！！    

にそろそろ取り組み始めるのではないでしょうか？    

大丈夫でしょうか？グループ単位でのガイダンスも可能

んでください。(申込用紙は図書館にあります) 

めする、図書 2 冊と DVD1 本を、ご紹介します！ 

で疲れていませんか？ ちょっと一息してみませんか

                 

図書館ガイダンス実施中です！

名寄

名寄市内

撮影

名寄

一度

原作本

しています

利用案内の説明をし、その後 

、実践しながら学習して

に応じて行いますので、

ガイダンス風景》 

可能ですので、 

 

 

してみませんか？？ 

！ 

『星守星守星守星守るるるる犬犬犬犬』 

名寄のヒマワリ畑など、

名寄市内の様々な場所で

撮影された映画です！ 

名寄に住んでいるならば、

一度は見よう！！ 

原作本（まんが）も所蔵 

しています。 



 

� 指定図書コーナー 

講義で指定されている教科書・

  (シラバスに載っている本・担当教員

  禁帯出のシールが貼ってある本

� 図書館ホームページ 

図書館のホームページがリニューアルしました

 以前のバージョンより使いやすく・

  ご意見・ご要望がありましたら

� パスファインダー 

  パスファインダーが増えました

  現在 25 種類のパスファインダーが

  レポート課題など学習にぜひお

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

        

編集後記 

今年は雪が多かった分、雪解けも遅

そして春らしい、暖かさになるのも

それでも、やっと大学公園の桜も蕾

開花ももうすぐ！？のはずです。 

図書館で、お気に入りの本を借りて

読書なんていかがですか？ご利用お

 

講義の中で紹介された

日々の学習・研究に必要

図書館になかった！ 

欲しいけれども高すぎて

自分で購入は・・・なんて

思ったことありませんか

そんな時は、どんどんリクエスト

してください。図書館

いたします。 

（古い本などで絶版の

できないこともあります

皆さんからの、リクエストを

お待ちしています。 

 

リクエストリクエストリクエストリクエスト大募集大募集大募集大募集
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・参考図書を指定図書コーナーに配架してあります

担当教員より指示のあった本のみ) 

本は貸出できません。館内のみの使用となります

のホームページがリニューアルしました。 

いやすく・見やすくなっているハズ？！です。 

がありましたら、お知らせください。 

えました。  

のパスファインダーが、図書館ホームページにて掲載されています

にぜひお役立て下さい。 

遅かったですね。 

かさになるのも遅かったですね。 

蕾が開き始めています。

 

りて、桜を見ながらの 

お待ちしております。 

 
図書館だより   

      201

名寄市立大学図書館運営委員会

            

        名寄市西

         

された図書。 

必要な図書が、 

 

すぎて 

は・・・なんて、 

ったことありませんか？ 

どんどんリクエストを

図書館で購入 

の場合等購入 

できないこともあります。） 

リクエストを 

 

大募集大募集大募集大募集！！！！！！！！    

 

図書館・各学科の掲示板

示板に督促リストを

ことをご存知ですか

100 日以上借りっぱなしの

が最近目立ち気味です

図書館の本は大学の

みんなの本です。また

滞も多く見られます

用したくて待ちわびている

のです。大至急！返却

い！！借りたままでは

という時に、図書館

利用できませんよ。

 

本本本本のののの返却返却返却返却はははは

 

してあります。 

となります。 

 

されています。 
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          名寄市立大学図書館 

掲示板・事務局前掲

リストを貼り出している

ですか？ 

りっぱなしの学生さん

です 

の財産であり、 

また、希少な本の延

られます。その 1 冊を利

ちわびている人がいる

返却してくださ

りたままでは、いざ！！ 

図書館を 

。                                                                               

はははは？！？！？！？！    


