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巻頭言 
 

                  社会福祉学科  吉中 季子 

                   

 

 
読書が好きかと聞かれると実はそうではないような気がする。今の研究室にはまだ読んでもらえていない本

が横積みに「積読」（積んどく）となっている。最近は電子書籍なるものが登場し、これからはそれが主流と

なっていくだろうし、「いいこと」が多い。電子書籍は、扱いが便利で高度なリードスキルもついてきて機能

も多様である。何よりも空間を占領しないことは、生活空間をより快適にする。それに瞬時に購入できる。あ

る大型インターネットストアでは、「1 分以内でお読みいただけます」と悪魔のささやきのようなメッセージ

が添えてある。 

電子書籍は知的生産力を高めていくのは間違いないが、電子媒体のなかでみる文章と紙でみる文章の感触が

違うと感じたことはないだろうか。例えば、読むほうではなく「書く」ほうで言うなら、自分の書いた文章を

パソコンの中でずっと見ていても誤字やミスに気付かないのに、印刷した紙で文字を追うとそれがたくさん見

つかり赤面してしまうといった経験をよくする。「読む」ほうも、紙のページからくる手触りや本の重さ、に

おい、まさしく五感を感じながら読んでいることに気付く。読書の進み具合がわかる。電子辞書のおかげでこ

れまでの図書のいいところや感性が豊かな読み方も改めて気づいた。 

 最近、本を出版する過程で心に響く話を聞いた。著者は長年、大阪西成区で日雇労働者の労働や生活相談を

続けてこられ、今は現役を退かれている。この方の生きた実践力や長年の地域の変遷の事実を、研究や史実と

しても残していきたいというご本人のみならず元同僚

の方々の思いが強く、周囲の後押しと献身的な協力で、

長い時間をかけながらも「かたち」となって生まれた

※。営利を求めず数百部のみの出版であるが、感慨無

量のものであったと聞く。 

電子図書だと絶版がなく出版数や何刷などは関係が

なくなってしまうが、「かたち」のある本はいろんな人

の思いも詰まって、それはそれでいい。「つんど」かれ

た本の中でおいしいコーヒーを飲みながら本を読むの

はやはり至福のひとときである。 

 

（※ 上畑恵宣（2012）『失業と貧困の原点』高菅出版） 
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                  間もなく１年が終わろうとしています。１年生の皆さんも 

                   大学生活になじんだことでしょう。２～４年生の皆さんは、 

         充実した日々でしたか？ 図書館は利用していただけましたか？ 

 日々、図書館を利用している方も、そうでない方も、図書館クイズに挑戦してみてください。 

 

Ｑ１Ｑ１Ｑ１Ｑ１. 図書館の本は、どんな順番で並んでいる？ 

① 購入した順番 

② 請求記号の順番 

③ タイトルのアルファベットの順番 

 

Q2Q2Q2Q2. 図書を延滞していると、できないことは？ 

① 新しく別の本を借りること。 

② パソコンを借りること 

③ 図書館内で読書すること                  

 

Q3Q3Q3Q3. 図書に貼ってある背ラベルは何を表している？ 

① 本の分野（主題）と出版社 

② 登録番号と著者の頭文字 

③ 本の分野（主題）と著者の頭文字 

 

Q4Q4Q4Q4.次の文献の記載例で、雑誌のタイトルはどれ？ 

  Nilsson R. “Endocrine Modulators in the Food Chain and Environment.” Toxicologic   

Pathology 2000; 28(3):420-31. 

① Nilsson R. 

② Food Chain and Environment 

③ Toxicologic Pathology 

 

Q5Q5Q5Q5. CiNii の検索結果についている次の印のうち、必ず本文が読めるのはどれ？ 

① 機関リポジトリ  ②CiNii PDF 定額アクセス可能   ③医中誌   

   

QQQQ6666. レファレンスブックとは何？ 

① 指定図書 

② 辞典・図鑑などの参考図書 

③ 予約した図書 

 

ＱＱＱＱ7777. 次のうち、借りられないのはどれ？ 

① 新着図書 

② 請求記号に「Ｂ」や「Ｎ」などの文字がついているもの 

③ 雑誌の最新号 

 

ＱＱＱＱ8888. 図書館内のコピー機でＮＧなのはどれ？ 

① 友達のノートをコピーする 

② １年ほど前に発行された雑誌に掲載された、論文の全文をコピーする 

③ 新着図書の一部分を研究のためにコピーする。 

 

  

さて、みなさんは何問わかりましたか？ 残念ながら全問正解でも賞品はありませんが、次のページで答

えを確認してください。 
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ＱＱＱＱ1111 図書は背ラベル１段目の数字の順番に並んでいます。同じ番号ならば、2 段目のアルファベット順で

す。これらを請求記号と呼びます。棚板１枚を単位として、Ｚ型につながっていきます。答えは、②。 

 

Ｑ２Ｑ２Ｑ２Ｑ２ 本を借りようとして、学生証を読み取ったとたんに、警告音が鳴ってしまった経験はあ

りませんか？ 「延滞中の本がありますね～」と言われ、すごすごと引き返すはめに。 

  １冊でも期限オーバーのものがあると、返却するまでは借りられません。答えは①。 

  本は期限までにさっさと返しましょう。 

 

Ｑ３Ｑ３Ｑ３Ｑ３ 背ラベル１段目の数字は分類番号です。日本十進分類法(NDC)によって、主題ごとの番号がきまっ

ています。２段目には著者の頭文字（著者がたくさんいる場合はタイトルの頭文字になったりします） 

  を入れます。答えは③ 

 

Ｑ４Ｑ４Ｑ４Ｑ４ この表記を分解してみましょう。 

    Nilsson,R …著者名。ニルソンさんです。 

   “Endocrine Modulators in the Food Chain and Environment”…論文タイトルです。 

               「食物連鎖と環境における内分泌調節機構」というような内容です。たぶん。 

        Toxicologic Pathology  …これが雑誌のタイトルです。『毒性病理』的な雑誌名です。 

    2000; 28(3):420-31…2000 年発行、28 巻 3 号の 420～431 ページ 

   答えは③。引用文献の書き方はいろいろあるのですが、だいたいこのような順番になっています。 

 

Ｑ５Ｑ５Ｑ５Ｑ５ 答えは①。機関リポジトリ、とは大学や研究機関がその知的生産物を保存・公開するシステムです。 

   このリンクがあると、全文が公開されています。 

   「医中誌」マークは医中誌での検索結果にリンクし、掲載雑誌の所蔵状況がわかりますが、必ず全

文が読めるわけではありません。「定額アクセス可能」マークは、学内ならば契約があるのでＯＫで

すが、自宅からだと読むことができません。 

 

Ｑ６Ｑ６Ｑ６Ｑ６ 「レファレンス」とは参考・参照という意味です。事典・辞典・図鑑・年鑑・白書などが含まれま

す。全部を通読することはなく（たまにはそういう人もいますが）、一部分だけを参考にしますので、 

  ほとんどの場合、館外貸し出しはしません。当館では分類番号の頭に「Ｒ」をつけています。 

  答えは②。 

 

Ｑ７Ｑ７Ｑ７Ｑ７ 新着図書は、おおいに借りてください。「Ｂ」は文庫や新書、「Ｎ」は看護系図書のことですからこ

ちらもおおいに借りてください。雑誌の最新号だけは当館の規定により貸し出しが、著作権法により

論文単位での全文複写ができません。ただし、年１～２回しか発行されない雑誌は、３ヶ月をめどに

「発行後相当期間」が経過したとされ、複写が可能になります。答えは③。 

 

Ｑ８Ｑ８Ｑ８Ｑ８ これもＱ７と関連しますが、著作権にかかわる問題です。著作権法 31 条に「図書館は利用者の求

めに応じ、利用者の調査研究を目的として、公表された著作物の一部分を、１人につき１部のみ複製

できる。」とあり、その「著作物」は図書館の資料であることが明記されています。 

  答えは①。友人のノートは、図書館の資料ではありません。学生ラウンジ等のコピー機をご利用くだ

さいね。 

 

✎さて、あなたの評価は…さて、あなたの評価は…さて、あなたの評価は…さて、あなたの評価は…                
 

全問正解全問正解全問正解全問正解→お見事です。正しい大学生として認定します。でも、当然の知識なのでいばるほどではあり 

ません。 

4444～～～～7777 問正解問正解問正解問正解→おしかったですね。レポートに使う図書をさがす時に出遅れないように頑張りましょう。 

3333 問以下の正解問以下の正解問以下の正解問以下の正解→う～ん。図書館員としてはむなしさを覚えますね。ひょっとして、図書館ガイダンス 

の時に寝ていましたか？ 
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           CiNii BooksCiNii BooksCiNii BooksCiNii Books 
     これを       「サイニィブックス」と呼んでいます。論文検索の「CiNii」はおなじみ     

     使おう！       ですが、その“日本の論文をさがす”画面とは別に“大学図書館の本をさがす”

画面に切り替えることができます。それが「CiNii Books」です。 

 

    今まで図書や雑誌の検索には「Web cat」を使うことも多かったと思いますが、残念ながら      

   そのサービスは 3 月 8 日（金）をもって終了します。その後継として、昨年より公開され、すで 

に利用している方も多いでしょう。 

    日本の大学図書館や機関、およそ 1200 館の 1 億冊以上の図書や雑誌が対象となります。 

 

    「CiNii Books」はここが便利！ 

      ●検索した図書や雑誌が本学にあれば、所蔵館の一番上に「名寄市大名寄市大名寄市大名寄市大」が出ます。 

      ●詳細検索では、図書館のエリアを絞って検索できます。 

      ●「図書館 ID」を入れると更に図書館を絞って検索できます。 

       →「図書館 ID」も“ヘルプ”のところから探せます。ちなみに当館は「FA023010FA023010FA023010FA023010」。 

      ●検索結果を地域や ILL 参加館（相互貸借が可能の館）で絞り込むことができます。 

      ●所蔵館の OPACOPACOPACOPAC マークから、各図書館にリンクします。 

       

 

 

 
         春休み中の時間変更 
           2 月 15 日（金）～4 月 4 日（木） 

            開館   9:00 

                        閉館 [本館] 19:00   [分館] 17:00       卒業前に 

                                                  本を返そう！ 

臨時休館日 蔵書点検・入学試験などのため、次のように休館します。 

       2 月 25 日（月） 

       3 月  5 日（火）～8 日（金） 

       3 月 12 日（火） 

                                

長期貸し出し   
  春休みはじっくり読書、なんてどうでしょう。４月の授業開始日まで 

 期限を延長できます。10 冊まで借りられます。  

 

 

★編集後記★ 
名寄は盆地のためか、比較的風が穏やかです。降

る雪も、まっすぐに、時にふわふわと地表にたどり着

く感じですね。気温の低い日の雪はことにさらさらで

す。朝の出勤時に、車の雪を払いながら、その軽さに

「雪質日本一」を実感します。☃ 

さて、看護師・保健師・

管理栄養士の国家試験ま

であとわずかですね。自

分を信じて、精一杯の努

力をすれば、良い結果は

ついてくるはずです。 

ファイト！   
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