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巻 頭 言 

                   栄養学科 工藤慶太  

 

 

 

保健福祉学部では１年次の前期に「基礎演習Ⅰ」という演習科目がある。詳しい内容を理

解しないまま今年度担当することになった。シラバスを見ると、「近年になって、本が読めな

い、語彙が少ない、論理的な文章が書けないといった基本的リテラシーに欠ける学生の存在

が大学教育においても問題視されるようになってきた(以下略)。そこで、①要点をつかみな

がら文章を読む技術を身につけること。②600 字から 800 字程度の文章がしっかり書ける

力を身につけることを目標とする」と書いてある。 

 さて困った。句読点の位置も気まぐれである私が、人にこのような内容を教えることなど

到底できない。しかし、受けた以上は何とかしなければならないので、まずは本を読んで勉

強をしようと思った。自宅の本棚を見ると私の本は何もない。当たり前だ。専門書は大学に

あるし、それ以外の本は現在では全く読まないからである。ましてや読書に充てる時間も気

力もない。 

思案に暮れていると、我が子の机の上に小学校１年生の国語の教科書があった。きっと句

読点の付け方や、文章の書き方が書いてあるはずと思い読んでみた。・・・理解できなかった。

日頃、読書をせず文章を書かないつけが回ってきた。 

大学院時代を思い返すと、ブルーバックスを好んで読んでいた。自然科学系のあらゆる分

野が網羅されているシリーズで、価格も千円以下のものが多く手頃である。しかし、当時は

あまりお金がないので、生協での立ち読みで済ますことが多かった。中でも「はじめてナッ

トク!大腸・内幕物語」は衝撃的であった。陰

の存在となりがちな「ウンチ」を科学的に分

析し、堂々と「ウンチ」を連呼している。私

が授業中に「大便」や「排泄物」ではなく「う

んこ(ウンチではない)」と表現するのは、こ

の本のおかげ(せい？)なのかもしれない。 

社会人となった今では本を買う程度のお金

はあるが、財布の中の夏目漱石や野口英世は

本ではなく、酒やたばこになる。たまにはブ

ルーバックスを買ってじっくり読み、「基礎演

習Ⅰ」に活かそうと感じている今日この頃で

ある。 

り 
よ 

だ 
図 書 

館 
名寄市立大学 

2012.5.25 

No.1 



 - 2 - 

 

 

 

新入生のみなさん、ようこそ名寄市立大学へ。 

2～４年生のみなさん、今年度も図書館をおおいに利用してください。 

今年度も、利用向上をめざし、次の点を改善、あるいは更に検討中です。 

 

 

 

 看護学科の皆さん、お待たせいたしました。今まで、実習期間中、その日の実習終了後

に調べものをしたくても間に合わない!!とたいへん不評でした。 

 ようやく一歩前進、2 時間延長され、午後 9 時閉館となりました。 

これで落ち着いて実習の準備ができますね。 

 4 年生の実習が始まり、夜の本館では、熱心に学習する姿が見ら 

れます。資料の複写などは、閉館ぎりぎりになると混み合います。 

余裕をもって行いましょう。 

 

 

 
  

1～3 年生までの貸し出し冊数は通常 5 冊ですが、 

現在 10 冊までに拡大しています。 

 ＊ただし、8 月 13 日までの期間限定。 

 ＊利用が多ければ、利用規定の改定に結びつきますので 

  この機会にぜひ！夏休み長期貸し出しにも適用されます。 

 

 

 
 

EBSCO host のデータベース「Academic Search Elite」から、今年度は「Academic 

Search Premier」に変わりました。これにより、雑誌タイトル数が大幅にアップ、全文

収録雑誌タイトル数は 4600、抄録までものを含めると 6800 タイトルです。 

 全文が読めるものも多く含まれていますので、ご利用ください。 

 

   ＊図書館ホームページ→「リンク集」→「データベースで探す（学内専用）」と 

    たどってご利用ください。 

  ＊同時アクセス数制限はありません。 

 

 

 

 
 

 本館で不足気味だったノートパソコンですが、現在 15 台となりました。分館でもやや

増えて 8 台となりました。レポートに、情報検索に、活用してください。 
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2011 年度の統計では、学生の年間貸出数は 12470 冊でした。一人平均 17 冊借り

ていることになります。（一番多い人は 169 冊です） 

 では、どんな図書が多く借りられたでしょう。部門別に紹介します。（統計は学生のみ） 

 

小説部門 
              

 

 

 

 

 

 

英語 

リーダー部門 

 

 

 

 

  

治療食 

料理本部門 

 

 

 

 

 

 

社会福祉系 

部門 

 

 

 

 

 

 

 

看護学部門 

 

 

 

 今年度もたくさんのご利用を期待しています。 

 リクエストも募集中！ あなたの希望をぜひ図書館へ。 

 

 

順位 貸出回数 書名 

1 12 神様のカルテ/夏川草介 

2 10 神様のカルテ 2/夏川草介 

2 10 植物図鑑/有川浩 

4 9 告白/湊かなえ 

4 9 往復書簡/湊かなえ 

順位 貸出回数 書名 

1 14 Rich man poor man/Thomas Cyprian Jupp 

1 14 Pirates of the Caribbean/Irene Trimble 

3 13 Marcel and the white star/Stephen Rabley 

順位 貸出回数 書名 

1 8 腎臓病の食事療法(食事療法シリーズ) 

1 8 塩分コントロール食(おいしい食事療法シリーズ) 

3 7 塩分１日 6ｇの和風献立(バランス献立シリーズ) 

3 7 糖尿病の人の食事(健康 21 シリーズ) 

順位 貸出回数 書名 

1 12 社協再生 社会福祉協議会の現状分析と新たな活路 

2 9 精神障害者の自立をどう支えるか 

3 8 孤独死ゼロの町づくり 緊急通報システムが実現する

高齢化社会のセーフティネット 

順位 貸出回数 書名 

1 13 New 疾患別看護過程の展開 

1 13 ビジュアル基礎看護技術ガイド 

3 12 検査値早わかりガイド 
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看護学科のみなさんへ 

   『図説・臨床看護医学 デジタル版』 

   『図説・臨床看護医学』（同朋社メディアプラン全 18 巻）を原本とする電子書籍です。 

   呼吸器・循環器など全 21 分野の医学知識を、基礎→症状→検査→疾患の４章構成で解説

しています。 

           ここが便利！ ●本文から図表にスムーズにリンク。 

図表の拡大も自由自在。 

                  ●検索機能により、知りたい項目が  重たい本より 

すぐに見つかる。          USB なら       

                  ●必要なページは印刷できる。     たった 5g!       
                               

            本館カウンターで USB をお貸しします。（５つあります）       

     貸し出し用ノートパソコンでお使いください。 

     

レポート・論文初心者のみなさんへ 
『ぎりぎり合格の論文マニュアル』山内志朗/平凡社新書 B816.5/Y 

   論文とはどんなものか、テーマの設定からタイトルのつけ方の良し悪し、文章を書く

上でのルールなどを懇切丁寧に説明し、すぐに使えるフレーズ集まで完備。とりあえず

合格点をもらいたい人は、ぜひ読みましょう！ 

 
          

 

 ■選書ツアーの申し込み…5 月 31 日（木）です 

            学生バイヤー希望の方は、12:30 にカウンターまで! 

            選書ツアーは６月９日（土）、ジュンク堂旭川店へ行きます。 

 

■卒論ゼミの情報検索ガイダンス、随時受け付け中。 

  ３年生・４年生のみなさん、グループ単位での図書館ガイダンスを実施中です。 

  卒論への道は、スタートが肝心。データベースの種類や文献入手方法を知っておきま

しょう。２名以上のグループで、お気軽にどうぞ。 

 
 

★編集後記★ 
金環日食、名寄では三日月型の日食でしたが、見る

ことができましたか？ 

次は 18 年後に北海道で金環

日食が見られるそうです。学生

の皆さんはその頃は 30 代後半

です(40 代突入の人も)。東京ス

カイツリーの開業とともに、「あ

の頃」を思い出すキーワードに

なりますね。先生方は 18 年後

もお元気でありますように。 
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