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看護学科 岩坂信子 

 

大学祭の興奮がまだ残っている学生諸君へ！ 

 

6 月から土曜日に開館していることをご存知でしょうか。今回は図書館の活動の一部を紹

介し、学生諸君に身近な図書館を感じてほしいと願っています。 

従来、土曜日は閉館していましたが、学生の利益を考え開館（6 月 26 日）しましたが、

皆さんは利用されたでしょうか。今後は、7 月 24 日と 7 月 31 日の土曜日に開館を予定し

ています。来館されるよう願っています。このように、図書館は止まらずに前向きに学生諸

君にとっての図書館でありたいと願い活動しています。 

さて、図書館に入るとまず目に入ってくるのは、見目麗しい図書館司書ですが、彼女らは

皆さんがヒットすることが困難な文献検索方法のエキスパートです。困った時は、まず相談

することをお勧めいたします。文献検索以外にも依頼のあった文献の取り寄せや、文献複写

はもちろんですが、これらはほんの序の口でして、大関・横綱級の活動も地味目に行ってい

ますので紹介します。まず第 1 番目には、１学年を対象にした図書館ガイダンスです。この

ガイダンスの中身は、利用方法に始まり、情報検索を中心にしています。次いで第２番目の

活動は、看護学科３学年後期に、

医学中央雑誌を中心とした検索

ガイダンスを行っています。こ

のガイダンスは研究を間近に控

えた学生から好評を得ており、

継続した活動となっています。

第３番目には、今年導入した電

子ジャーナル「EBSCO」の学習

会の開催とその調整を行うなど、

奮闘中です。 

定期試験の後は夏休みがやっ

てきます。北海道の短い夏を大

いに満喫してください。 

写真提供：CHIIDS サークル 
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6 月 15 日から１年生の基礎演習の時間で、「図書館ガイダンス」を行いました。図書館はこう使う！

めざせ卒論！と題し図書館の利用の仕方、本、雑誌記事・論文、新聞記事の探し方を学習しました。

１年生の段階では本、論文などの検索がなぜ必要なのかまだ実感していないかもしれませんが、卒業

研究に取り掛かっている４年生は、今必死で論文収集、読み込みをしている時期です。

レポート、論文を書くことと、文献を集めること、読み込むことは切り離せない関係に

あります。いざとなってあわてないように、１年生のうちからしっかり図書館の利用方

法、検索方法、文献リストの作り方などを身につけていきましょう。２年生、３年生も

まだ間に合います。わからないことは図書館スタッフに聞いてください。聞いてみるこ

とが図書館を使いこなす第一歩です。 

ガイダンスでは詳しく説明しなかった部分、電子ジャーナルについてご案内します。 

 

電子ジャーナルって？？ 

学術雑誌をデジタル化し、インターネットを介してオンラインで読めるようにしたもの。洋雑誌が主

です。本学で利用可能なものは本学ホームページ→付属機関→図書館→リンク集でご覧ください。図

書館に足を運ばなくても、パソコン室からでも全文を読むことができるものもあります。 

 

【EBSCOhost】 

EBSCOhost は外国雑誌をインターネットで検索し得られた論文の全文・抄録を印刷・

保存・E-Mail 送信できるオンラインデータベースです。本学には Academic Search 

Elite が導入されています。 

～・～・～・～・～・～ Academic Search E l i te  ～・～・～・～・～・～ 

人文、社会、自然科学、栄養学、社会福祉学、医学、農業などの分野の学術雑誌 2100 誌以上（う

ち 1700 誌以上が査読誌）の全文情報、さらに約 3700 誌のインデックス・抄録情報が提供されま

す。また、重要雑誌タイトル約 200 誌の全文情報は 1985 年まで遡って収録されています。 

                      

※Food Science Source 

※世界各国・各分野の人物研究／世界各国の文学作品研／ 

 時事問題の把握／英語の総合学習／法学分野の研究／ 

科学・化学の総合学習 

10 月末まで利用可能です。この機会にどんどんご利用ください。 

 

検索画面は日本語表記されていますので、自分の目的に合った検索方法を選んで検索してください。

ただし、検索窓には英語で入力して下さい。 

詳しい利用のしかたは日本語ご利用サポートツールhttp://www.ebsco.co.jp/support.html

をご覧下さい。それでもわからないときには、図書館で聞いてみましょう。 

 

卒業研究が始まってから「どうやって使うの？？」とあわてないよう、利用

規定を守って、早い段階から使いこなしていきましょう！！ めざせ卒論！ 
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教育実習を終えた

4S 佐藤 淳君 
 

 

  
私は、今年の教育実習に備えて講義の空き時間や講義後など、空いた時間があれば図書館で調べ物

をしたりしていました。調べ物をするのに、インターネットを活用することも一つの方法ですが、ど

の情報が正しいのかがわからなくなることがあるかと思います。私としては図書館で本を読み、図説

などの資料を見る方がその分野の歴史や筆者のさまざまな考えを学ぶことができるので、きちんとし

た知識を養えると思います。 

私は 1、2 年次にほとんど図書館を利用したことがありませんでしたが、必要な本があれ

ば職員さんが取り寄せて下さるので、とても助かります。そのお陰で実習への準備がしや

すくなりました。皆さんも勉強で何か困ったことがあれば是非図書館を利用してみてください。 

 

 

 今年度に入って、どんな本が読まれているか調べてみました。あなたが利用した本

はランクインしているでしょうか？また、多くの人が読んでいる本ってどんな本？ 

また、アルバイト学生におすすめの本を聞いてみました。参考にしてみて下さい。 

 

<< 図 書 >> 

 １位 ２位 ３位 

看護系 
カラー版まんがで見る術前・術後

ケアのポイント 

ケアリングの理論と実践 -コミュ

ニケーションによる癒し- 

手術室における麻酔・全身管理エ

キスパートナーシング 

栄養系 1400kcal の和風献立 図解食品衛生学実験 
食品衛生学  -「食の安全」の科

学- 

福祉系 
虐待を受けた子どもへの自立支援 

-福祉実践からの提言- 
障害者自立支援法ハンドブック  

児童系 
４歳児のあそびアイデア集 -年齢

別- 

J-POP スーパーベスト 366 日 -や

さしいピアノソロ- 
 

一 般 
ゆるかわイラスト -メモや手帳に

ちょこっと添える- 
新参者 

おっぱいの詩 -２１歳の私が、どう

して乳がんに？- 

 
『栄養士・管理栄養士のためのなぜ？どうして？』 MEDIC MEDIA 

この本は、覚えておくべき大切なポイントや管理栄養士国家試験

に出た内容についてわかりやすく書いてあり、絵や図も多いので

楽しく読むことができました。持ち運びもしやすいサイズの本な

ので、ちょっとした空き時間に気軽に読めて勉強になります。 

 

 

学長の新刊。是非読んでください。 

『現代日本の貧困観 「見えない貧困」

を可視化する』      明石書店 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害を持った子どもが学校生活で経験するような

事例を取り上げ、友だちや先生の疑問、本人の気

持ち、対処法などがかかれています。参考になる

文献やインターネットサイトが紹介されているのも

便利です。障害について知りたいとき、まずはこの

シリーズを手にとってみては。 

『発達と障害を考える本』シリーズ  ミネルヴァ書房 

この本には、生き生きとした表情の子どもたちや、色とり

どりの草花の写真と共に、私たちを勇気づけたり、小さな

幸せに気づかせてくれるような心暖まる言葉が添えられて

います。この本は、乾いた心を潤して、前向きな姿勢の背

中を後押ししてくれるような一冊です。 

『天国はつくるもの 天使と戦士に贈る詩』  クラブ・サンクチュアリ
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 土曜開館します                                 

７月は試験前ということで、２４日と３１日の２回、午前９時から午後４時まで開館します。

暑くなってきましたので、快適空間を提供することはできませんが、試験前の確認事項、

レポートのための文献収集など、講義の時間を気にせず、ゆっくりご利用ください。 

7 月 29 日（木）、8 月 26 日（木）は月末調整日のため、休館いたします。

お間違えのないように。また、7月29日は図書館システム更新のため、OPAC

などすべてのサービスが休止となります。ご迷惑をおかけしますが、ご了承

ください。 

 

 

 

 

 

 

 長期貸出受け付けます 

夏休みこそ読書！！と思っているあなたに朗報。実習、就活、帰省で名寄を離れるあなたも大丈夫！

カウンターで「長期貸出お願いします」と一声かけてくれれば、貸出期間を延ばすことができます。

基本的には試験終了日 8 月 6 日から 9 月２７日までです。これより長くなりそう

な方はご相談ください。この機会に、大作を読むのも良し、自分の研究分野を熟

読するも良し。レポートの書き方、学習の仕方について、じっくり理解を深めるの

もいいかもしれませんね。 

 リクエスト大募集 

せっかく長期貸出できるのだから、自分の読みたい本を借りたいですよね。この際、リ

クエストしてみましょう。思いがけない高価な本も購入してもらえるかもしれません。

まずは相談。入荷までに日数が多少かかります。早めにリクエストしてくださいね。 

 

 大学図書館相互利用サービス 

このサービスを利用すると、学生証を提示するだけで、北海道内の大学図書館

を利用することができます（サ-ビス参加館のみ）。図書館に複写、貸借を依頼して、

「思っていた内容と違う」と思ったことはありませんか？こんな時、このサービスを利

用すれば、直接出向いて、実際に目を通してから複写、貸出を受けることができ便利です。貸出禁止

の貴重な資料に出会うことも。他の大学図書館をのぞいてみると、意外な発見があるはずです。夏休

みを利用して、他大学図書館を訪問してみましょう。詳しくは、図書館掲示のポスターまたは図書館

ホームページ（大学図書館相互利用サービス）でご確認ください。参加館以外、北海道外の大学図書

館利用の場合、紹介状があれば利用できる場合もあるので、あらかじめホームページなどで調べて、

準備をしていきましょう。紹介状は図書館で発行できます。 

 

 ――― 編集後記 ――― 

2 0 1 0 年 7 月 2 3 日発 行  第 2 号

名 寄 市 立 大 学 図 書 館 運 営 委 員 会 
〒096-8641 
名寄市西 4 条北 8 丁目 1 
名寄市立大学図書館 

暑い日が続いていますが、体調管理、試験対策は万全ですか？ 

これから名寄はイベントが盛りだくさん。屋外ライブに花火

大会、神社祭、あんどんなどなど試験期間中も誘惑が・・・。

自分の部屋で集中できないという方は、ぜひ、図書館をご利

用ください。お待ちしております。 
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