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パスファインダー                              名寄市立大学図書館 

「食品ロス」 
  Food waste 

          作成日：2013.5.31  更新日：2015.4.1         

キーワード 

 食品ロス（フードロス）食料問題 食品廃棄 消費期限 賞味期限 

 鮮度志向 1/3 ルール 食料輸入 フードシステム 飽食 飢餓 

 フードバンク 食品リサイクル法 
                                               

✎関連する授業 「食料経済学」 
 

〉〉〉入門的な情報源〈〈〈 
そもそも「食品ロス」とはどういうことなのか、おさえておきましょう。 

【図書館で所蔵している図書の一例】 

資料情報 請求記号 配架場所 

『大辞泉 第２版』小学館 2012 R813.1/D 本館 

「聞蔵ビジュアルⅡ」の「知恵蔵」も利用できます。（インターネット・学内のみ） 

 

また、食糧問題についてわかりやすく書かれたものとして次のものがあげられます。 

内容 資料情報 請求記号 配架場所 

世界の 

食料問題 

『世界がもし 100 人の村だったら たべもの編』池田香代子 

 マガジンハウス 2004 

304/I/3 研究室 

生ごみの 

問題 

『食卓の向こう側⑦～生ごみは問う』 

西日本新聞社「食 くらし」取材班 西日本新聞社 2006 

498.5/N/7 分館 

 

 

〉〉〉図書を探す〈〈〈 
まずは、学内の関連図書を探しましょう。 

■テーマの書架へ行って探す 

  【関連分野の分類番号】 

383.8 飲食史 498.5 食生活 

518.52 ごみ・ごみ処理 588.09 食品行政・食品法令・食品経済 

611.3 食糧問題全般 611.31 食糧政策 

611.32 食糧需給・流通 611.38 国際食糧問題 

 

■OPAC で探す 

  →「書名」に“食品ロス”“食料廃棄”などと入れてみる。「内容細目」にチェックが入っていると、書

名にその語句がなくても件名などから見つかることがあります。 

  →配架場所が研究室の場合は、その先生の研究室に伺ってお願いしましょう。 

  

【図書館で所蔵している図書の一例】 

資料情報 請求記号 配架場所 

『世界の食料ムダ捨て事情』トリストラム・スチュアート/著、中村友/訳 

NHK 出版 2010 

611.3/S 分館 

『食品ロスの日本的課題』梅澤昌太郎 デーリィ・ジャパン社 1999 588.09/U 分館 

『さらば、食料廃棄』シュテファン・クロイツベルガ—ほか/著、長谷川圭/訳 

春秋社 2013 

611.3/K 分館 

 

また、他の側面からのアプローチとしては次の図書も関連性があります。（例） 

内容 資料情報 請求記号 配架場所 

フードバンク 『フードバンクという挑戦 貧困と飽食のあいだで』大原悦子 611.3/O 分館 
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 岩波書店 2008 

廃棄物・ごみ 『考えてみませんか？ ゴミ問題』岩佐恵美 新日本出版社 

 2009 

518.52/I 本館 

現代日本の食

生活事情 

『コンビニ ファミレス 回転寿司』中村靖彦 文藝春秋 

1998 → “残飯大国・日本”などの章があります。出版年の

関係でデータはやや古いです。 

B611.3/N 分館 

世界の食料事

情 

『食料の世界地図 第 2 版』大賀圭治/監訳 丸善 →世界の 

食料問題を様々な角度から豊富な図表で解説しています。 

611.3/M 分館 

 

本学にはない図書も探してみましょう。 

●NDL-OPAC     国立国会図書館の蔵書目録です。国内で刊行されたほとんどの図書が検索できます。 

●Webcat-Plus   「連想検索」で図書を検索できます。また、所蔵している図書館も表示されます。 

●CiNii Books   「大学図書館の本をさがす」のところから日本の大学図書館の蔵書から検索でき、所蔵

館が表示されます。 

●新書マップ   入手しやすく入門的資料になりやすい新書を、テーマに基づいて探すことができます。 

         連想検索機能があり、キーワードなどから瞬時に関連図が作成されます。 

 

  〉〉〉雑誌・雑誌記事を探す〈〈〈 
テーマに関連した研究を進める上で、論文や雑誌記事は欠かせません。出版されるまでの時間が短いので 

タイムリーな話題が掲載されています。「食品ロス」を専門に扱った雑誌はありませんが、次のものには記事・

論文が多く載っています。 

■本学図書館に所蔵があるもの 

資料情報 所蔵年 配架場所 Web 目次 

『農業と経済』昭和堂/月刊 1990-現在 本館 2002- 

『JICA’s World』国際協力機構/月刊 2008-現在 本館 2008-全文公開 

 ＊“Web 目次”欄の表示は、出版社（法人）サイトから、目次や特集記事が公開されている範囲です。 

  

また、上記以外の雑誌では次のような関連記事が載っているものを所蔵しています。（例） 

雑誌名 記事 巻号、 刊行年 配架場所 

『栄養と料理』 もったいない「食品ロス」 減らすのはあなた、です。 80(7), 2014 分館 

『食生活』 どうなっているの？日本が直面する食料事情 102(11), 2008 分館 

『月刊地域保健』 食のセーフティーネットを守る : フードバンクがあ

る社会へ 

43(4), 2012 本館 

『経済セミナー』 フードシステムと日本の食事情 619, 2006 本館 

 

■所蔵はありませんが、web 上で雑誌の目次情報などが見られるもの 

  資料情報 備考 

『フードシステム研究』日本フードシステム学会 

   https://www.fsraj.org/ 

本文あり 

(J-STAGE) 

『C&Gー市民がつくるごみ読本ー』廃棄物資源循環学会 

＊第 12 号(2008) の特集は「食とごみ」 

http://jsmcwm.or.jp/journal/?page_id=47 

目次と 

記 事 概 要 あ

り 

『明日の食品産業』食品産業センター(JFIA) 

http://www.shokusan.or.jp/index.php?mo=topics&ac=TopicsDetail&topics_id=63 

目次のみ 

『月刊廃棄物』日報ビジネス 

＊2013 年 5 月号は「食品リサイクル制度の行方」 

       https://www.nippo.co.jp/rd/ 

目次のほか、

一 部 試 読 が

できます。 

『aff』(agriculture + forestry + fisheries)農林水産省 

＊2012 年 6 月号は「“MOTTAINAI(もったいない)”を合言葉に 見直してみませんか、

あなたの食生活」        http://www.maff.go.jp/j/pr/aff/ 

本文あり 

    

■雑誌記事や論文を探す 

https://www.fsraj.org/
http://jsmcwm.or.jp/journal/?page_id=47
http://www.shokusan.or.jp/index.php?mo=topics&ac=TopicsDetail&topics_id=63
https://www.nippo.co.jp/rd/
http://www.maff.go.jp/j/pr/aff/
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●CiNii   国内の学術雑誌・一般雑誌の論文や記事を検索できます。 

  →「食品ロス」と入れて検索すると、次のような論文が表示されます。（一例） 

 

 わが国の食料自給率と食品ロスの問題について 

 須藤裕之 菱田次孝  名古屋文理大学紀要 10, 127-138, 2010 

         機関リポジトリ 

 

                 

 

     このように、「CiNii-PDF」 「機関リポジトリ」 「CiNii-Link1」というマークがついて 

     いれば、全文を読むことができます。（有料のため見られないという例外もあります） 

     「CiNii-PDF 定額アクセス可能」の場合は、学内であれば、閲覧が可能です。 

 

        

 〉〉〉新聞記事を探す〈〈〈 
最新のニュースや動向などは、新聞が重要です。読むことができる一般紙・専門紙は次のとおりです。 

●原紙 

資料情報 種類 所蔵範囲 配架場所 

朝日新聞 一般紙 過去 3 ヶ月程度 本館 

毎日新聞 一般紙 過去 3 ヶ月程度 本館 

北海道新聞 一般紙（ブロック紙） 過去 1 年程度 本館 

日本経済新聞 専門紙 過去 3 ヶ月程度 本館 

読売新聞 一般紙 過去 1 年程度 分館 

産経新聞 一般紙 過去 3 ヶ月程度 分館 

日本農業新聞 専門紙 過去１年程度 分館 

福祉新聞 専門紙 2005.4-現在 分館 

＊朝日新聞については、縮刷版の所蔵もあります。 

（1948,1-2004,12 は分館書庫、2005.1-2011.3 は本館） 

  ＊分館には「食品ロス」に関する新聞記事ファイルがあります。 

 

●新聞データベース 

「聞蔵ビジュアルⅡ」（学内のみ）～キーワード・日付などから検索できます。 

  →「食料廃棄」と入れて検索すると、次のような記事が見つかります。（一例） 

 

 中国でも「もったいない」食べ残しゼロ運動、各地で 

  2013 年 2 月 19 日 夕刊 2 総合 2 ページ 

 

 

〉〉〉専門的な情報源・統計〈〈〈 
更に深くテーマを掘り下げるには、白書や統計・法令などの情報源が役立ちます。 

【図書館で所蔵している資料の一例】 

資料情報 請求記号 配架場所 

『食品衛生小六法』新日本法規 →平成 27 年版/Ⅱの p1247 に「食品期

限表示の設定のためのガイドラインについて」《法令》 

R498.54/S/ 

2015-2 

分館 

『環境六法』中央法規 2009 →食品リサイクル法（食品循環資源の 

再生利用等の促進に関する法律）が載っています。《法令》 

R519.12/K/ 

2009 

本館 

『食料・農業・農村白書』農林水産省 →食料の安定確保等の施策として

食品ロスに関する記述があります。《白書・動向》 

http://www.maff.go.jp/j/wpaper/ 

R610.59/S 分館 

http://www.maff.go.jp/j/wpaper/
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『環境白書・循環型社会白書・生物多様性白書』環境省 

→循環型社会の形成に関連する章に廃棄物の現状や対策についての記述が

あります。           《白書・動向》 

 http://www.env.go.jp/policy/hakusyo/index.html 

R519.1/K 本館 

『ポケット農林水産統計』農林水産省 →[食料消費・流通・加工編]に 

「食品のロス」に関する統計があります。《統計》 

R611.59/P 本館 

   

 

〉〉〉視聴覚資料〈〈〈 
DVD などの視聴覚資料も参考になります。次のものは館外貸し出しが可能です。 

資料情報 請求記号 配架場所 

『ありあまるごちそう(We feed the world)』紀伊国屋書店 2005 D7-129 本館 

 

 

〉〉〉Web サイト〈〈〈 
関連サイトには次のようなものがあります。 

 

●農林水産省 http://www.maff.go.jp/index.html 

 →食品ロスに関する統計があります。 

http://www.maff.go.jp/j/tokei/kouhyou/loss/index.html 

 →食品リサイクル法関連のページがあります。 

http://www.maff.go.jp/j/shokusan/recycle/syokuhin/index.html 

 →食品の期限表示についてのページがあります。 

http://www.maff.go.jp/j/jas/hyoji/kigen.html 

 

●環境省 http://www.env.go.jp/index.html 

→「環境統計集」の中に廃棄物・食品リサイクルに関する資料があります。 

（環境省＞ 環境統計・調査結果等＞ 環境統計集＞目次） 

 

●フードロス・チャレンジ・プロジェクト http://foodlosschallenge.com/ 

→食品ロス問題の課題解決をめざし、アクションを創出に取り組む生産者・企業・学識者・NPO などの組

織です。 

 

●セカンドハーベスト・ジャパン http://2hj.org/ 

→食品ロスを活用し、施設や困窮者へ届ける活動をする団体です。 

 

●ハンガーフリーワールド(hunger free world)  http://www.hungerfree.net/ 

→飢餓のない世界をめざす国際協力 NGO です。 

 

●EIC ネット http://www.eic.or.jp/ 

→財団法人環境情報センターが運用する環境情報提供サイトです。 

 

●日本国際飢餓対策機構  http://www.jifh.org/ 

→飢餓のない世界「ハンガーゼロ(Hunger Zero)」をめざして援助活動等を行っている機関です。 

 

●日本有機資源協会 

→食品ロス削減シンポジウム「みんなで取り組む食品ロス削減」（平成 24 年度食品事業者環境対策推進支

援事業）における配布資料を公開しています。 

http://www.jora.jp/24_syokuhin_sien/symposium.html 

 

 

http://www.env.go.jp/policy/hakusyo/index.html
http://www.maff.go.jp/index.html
http://www.maff.go.jp/j/tokei/kouhyou/loss/index.html
http://www.maff.go.jp/j/shokusan/recycle/syokuhin/index.html
http://www.maff.go.jp/j/jas/hyoji/kigen.html
http://www.env.go.jp/index.html
http://foodlosschallenge.com/
http://2hj.org/
http://www.hungerfree.net/
http://www.eic.or.jp/
http://www.jifh.org/
http://www.jora.jp/24_syokuhin_sien/symposium.html
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図書館にない資料を入手するには 
 

■直接利用 

  所蔵している図書館を調べ（CiNii Books など）直接出向いて閲覧することができます。 

  ★北海道地区大学図書館相互利用サービス…学生証を提示し、利用登録手続きをすると、閲覧や 

館外貸出が可能です。（道内 39 大学 47 館） 

  ★その他の大学図書館…おおむね、学生証の提示で閲覧が可能ですが、各大学図書館のホームページ

で確認してから訪問しましょう。 

       ＊「紹介状」が必要な場合は発行しますので、カウンターで申し込んでください。 

  ★国立国会図書館…満 18 歳以上であれば誰でも利用できます。 

  ★北海道立図書館…北海道内に居住している方・帰省先などがある方は誰でも利用できます。 

 

■複写取り寄せ・現物貸借 

  他大学・国立国会図書館・道立図書館から、資料の複写物・図書現物を取り寄せることができます。 

  申込用紙に記入の上、申し込んでください。 

   ＊国立国会図書館から借りた場合は、館内閲覧のみです。ご注意ください。 

  国内で所蔵館がない場合でも、英国図書館にあれば、取り寄せることができます。 

 

■リクエスト 

  要望があれば、購入します。リクエストカードに記入して申し込んでください。 

   ＊絶版などの理由で購入できない場合もあります。 


