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パスファインダー                              名寄市立大学図書館 

「母性看護学」 
  Maternal nursing           作成日：2014.10.1  更新日：2015.4.1 

母性看護学を学ぶ授業 

 「母性看護概論」「母性看護活動論Ⅰ」「母性看護活動論Ⅱ」  

 「母性看護学実習」 
                                                
 

〉〉〉言葉を調べる〈〈〈 
母性看護について、言葉・用語の意味が不明な場合は次の資料などが参考になります。 

【図書館で所蔵している図書の一例】 

資料情報 請求記号 配架場所 

『産科婦人科用語集・用語解説集』金原出版 2004 R495.033/N 本館 

『看護・介護・福祉の百科事典』朝倉書店 2008 RN036/K 本館 

『看護学学習辞典』学習研究社 2008 RN033/K 本館 

「聞蔵ビジュアルⅡ」の「知恵蔵」も利用できます。（インターネット・学内のみ） 

 

〉〉〉図書を探す〈〈〈 
まずは、学内の関連図書を探しましょう。 

■テーマの書架へ行って探す 

  【関連分野の分類番号】 

367.1 女性論・ジェンダー 367.2 女性史 367.3 家続問題・父親論・母親論 

369.411 母子福祉・母子保護 493.95 新生児医学 495 婦人科学・産科学 

498.7 小児衛生・母子衛生 N210 看護技術 N300 母性看護学 

N340 母性臨床看護 N380 新生児の看護 N390 助産学 

 

■OPAC で探す 

  →「書名」に“母性看護”などと入れてみる。「内容細目」にチェックが入っていると、書名に“母性看

護”の語句がなくても件名などから見つかることがあります。 

  →配架場所が研究室の場合は、その先生の研究室に伺ってお願いしましょう。 

 

【図書館で所蔵している図書の一例】 

内容 資料情報 請求記号 配架場所 

母性について 

父性について 

『母親はなぜ生きづらいか』香山リカ 講談社 2010 

『父親になる、父親をする』柏木惠子 岩波書店 2011 

B367.3/K 

B367.3/K 

本館 
新書コーナー 

母性看護の歴史と 

変遷 

『お産の歴史 縄文時代から現代まで』杉立義一  

集英社 2002 

B495.7/S 本館 

新書 

『安全なお産、安心なお産 : 「つながり」で築く、壊れない

医療』河合蘭 岩波書店 2009 

495.7/K 本館 

生命誕生をめぐる 

科学 

『赤ちゃんの科学 ヒトはどのように生まれてくるのか』 

マーク・スローン/著、早川直子/訳 NHK 出版 2010 

495.7/S 本館 

リ プ ロ ダ ク テ ィ

ブ・ヘルス/ライツ 

『ジェンダー白書 6 女性と健康』北九州市立男女共同参

画センター“ムーブ”/編 明石書店 2008 

367.1/K/

6 

分館 

生殖医療と生命倫

理 

『生殖医療はヒトを幸せにするのか : 生命倫理から考え

る』小林亜津子 光文社 2014 

B495.48/

Ｋ 

本館 

不妊治療の現状 『産みたいのに産めない 卵子老化の衝撃』NHK 取材班/

編 文藝春秋 2013 

495.48/N 本館 

妊娠各期・産褥期 

新生児の医学 

『病気がみえる 10.産科』医療情報科学研究所/編 

メディックメディア 2013 

492/I/10 本館 

産後ケアの必要性 『産後ケア なぜ必要か 何ができるか』福島富士子、みつ

いひろみ 岩波書店 2014 

495.8/F 本館 
ブックレット 
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産前産後の食事 『お母さんと赤ちゃんの安心ごはんとおいしいおっぱい 

妊娠中から産後まで』小川隆吉/医学監修、若宮寿子/料理監

修 泉書房 2013 

498.59/O 分館 

産婦人科医療を 

描くマンガ 

『コウノドリ』鈴ノ木ユウ 講談社 2013- 726.1/S 本館 

漫画 

母性・あかちゃん

を描いた絵本 

『ちいさなあなたへ』アリスン・マギー/文、ピーター・

レイノルズ/絵、なかがわちひろ/訳 主婦の友社 2008 

JE/R 本館 

『うまれてきてくれてありがとう』にしもとようこ/文、

黒井健/絵 童心社 2011 

JE/K 本館 

『おへそのあな』長谷川義史 BL 出版 2006 JE/H 本館 

本学にはない図書も探してみましょう。 

●NDL-OPAC     国立国会図書館の蔵書目録です。国内で刊行されたほとんどの図書が検索できます。 

●Webcat-Plus   「連想検索」で図書を検索できます。また、所蔵している図書館も表示されます。 

●CiNii Books   「大学図書館の本をさがす」のところから日本の大学図書館の蔵書から検索でき、所蔵

館が表示されます。 

●新書マップ   入手しやすく入門的資料になりやすい新書を、テーマに基づいて探すことができます。 

         連想検索機能があり、キーワードなどから瞬時に関連図が作成されます。 

 

  〉〉〉雑誌・雑誌記事を探す〈〈〈 
テーマに関連した研究を進める上で、論文や雑誌記事は欠かせません。出版されるまでの時間が短いので 

タイムリーな話題が掲載されています。 

■実際の雑誌から関連記事を探す 

  【図書館で所蔵している雑誌】 

資料情報 所蔵年 配架場所 Web 目次 

『PERINATAL CARE(ペリネイタルケア)』メディカ出版/月刊 1993-現在 本館 ○2001- 

『母性衛生』日本母性衛生学会/季刊 1987-現在 本館 ○1995- 

『助産雑誌』医学書院/月刊（前誌：『助産婦雑誌』） 1989-現在 本館 ○2013- 

『助産師』日本助産師会/季刊 2006-現在 本館 ○最新号のみ 

『周産期医学』東京医学社/月刊 1993-現在 本館 ○過去1 年半 

『母子保健情報』母子愛育会（日本子ども家庭総合研究所）/

年刊 

1990-現在 本館 ○全号 

『女性心身医学』女性心身医学会/年 3 回 2006-現在 本館 ○CiNii で 

全文公開 

『日本助産学会誌』日本助産学会/年 3 回 2006-現在 本館 ○J-STAGE 

で全文公開 

『日本新生児学看護会誌』日本新生児学会/年 2 回 2006-現在 本館 ○1999- 

＊広島大リポ

ジトリより 

『Birth』Blackwell/季刊 2006-現在 本館 ○全号 

『Midwifery』Churchill Livingstone/季刊 2006-現在 本館 ○全号 

『名寄市立病院医誌』名寄市立総合病院/（雑誌）年刊 

→“産婦人科この１年”の欄に分娩数等が載っています。 

1993-現在 本館 

 

○1993- 

＊札医大リポ

ジトリで公開 

      →“Web 目次”欄の記述は出版社サイトなどから目次や特集記事情報が見られる範囲です。 

 
  

【看護学生向け雑誌】疾患や看護の基礎・学習のコツ・実習に向けての特集など役立つ情報があります。 

           看護学全般を扱っていますが、母性看護の記事も数多くあります。 

資料情報 所蔵年 Web 目次 

『ナーシングキャンバス』学研メディカル秀潤社/月刊 

→臨床実践能力を育むことを目的と知る雑誌です。臨床に裏打ち

された解説が豊富ですので国試対策にも役立ちます。 

創刊-現在 

(2013 創刊) 

全号 
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『プチナース』照林社/月刊 

→臨床実習や国試に役立つ情報が盛りだくさんの学生向け看護学

習誌です。 

2009-現在 

(それ以前のものも多

少あり) 

過去１年間 

『クリニカルスタディ』メジカルフレンド社/月刊 

→実習事前準備や日々の学習に役立つ内容です。 

1992-現在 

 

2008- 

    →各号の目次をコピーしてまとめてあります。バックナンバーを探すのに便利です。 

      ＊バックナンバーは製本雑誌になっている場合があります。 

 

■雑誌記事や論文を探す 

キーワード： 母子保健 リプロダクティブ・ヘルス/ライツ 生殖 セクシュアリティ 家族 ライフサ

イクル ライフステージ 妊娠 不妊 更年期 性感染症 人工妊娠中絶 分娩 ハイリスク妊娠 

産褥 新生児 マタニティサイクル                            など 

 

●医中誌（医学中央雑誌）医学・薬学・看護学系の国内約 5500 誌を対象としたデータベースです。 

      ＊学内同時アクセス数 4 

 →「リプロダクティブ・ヘルス」と入れて検索すると、次のような論文が表示されます。（一例） 

 

     家族計画、リプロダクティブ・ヘルスそして思春期妊娠対策 社会医学的な系譜を追って 

    林 謙治  思春期学(0287-637X) 31 巻 1 号 Page7-11(2013.03) 

        論文種類：解説 

                             

  

                               このマークがついていれば、当館に雑誌の所蔵があります。 

                  これらのマークがあれば、アイコンをクリックして、 

本文を読むことができます。 

 

    ＊「母性看護」では大量に文献がヒットしますので、適宜絞り込み条件を設定しましょう。 

 

●最新看護索引 Web  日本看護協会による国内看護学分野限定の論文データベースです。初心者にも使い

やすく検索が容易です。『日本看護学会論文集』については、第 42 回以降の論文 

            の本文を見ることができます。  (このマークがあります) 

                 ＊学内同時アクセス数 3    

 

●PubMed   医学関連分野の代表的データベースです。どこからでも無料で自由に検索できます。 

           http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

   →「maternal nursing」「maternity nursing」などでは膨大な文献がヒットしますので、適宜キーワー

ドを追加して検索する必要があります。トップ画面の“MeSH Database”から関連した検索語を探すこ

とができます。「Free Article」のマークがあれば、本文を読むことができます。 

 

●CiNii   国内の学術雑誌・一般雑誌の論文や記事を検索できます。 

  →「母性看護」と入れて検索すると、次のような論文が表示されます。（一例） 

 

     母性看護学実習における男子学生の思い 

      贄 育子 , 小幡 孝志 , 室津 史子 

      ヒューマンケア研究学会誌 5(2), 29-36, 2014 

             機関リポジトリ 

               

 このように、「CiNii-PDF」 「機関リポジトリ」 「CiNii-Link1」というマークがついて 

     いれば、全文を読むことができます。（有料のため見られないという例外もあります） 

     「CiNii-PDF 定額アクセス可能」の場合は、学内であれば、閲覧が可能です。 

          

 ＊上記のようなマークが無い場合～論文詳細画面の CiNii Books のアイコンをクリックすると所

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed


 - 4 -

蔵館が表示され、本学にある場合は「名寄市立大学図書館」が一番上にきます。その際、所蔵範

囲を確認しましょう。 

        

 〉〉〉新聞記事を探す〈〈〈 
最新のニュースや動向などは、新聞が重要です。読むことができる一般紙・専門紙は次のとおりです。 

●原紙 

資料情報 種類 所蔵範囲 配架場所 

朝日新聞 一般紙 過去 3 カ月程度 本館 

毎日新聞 一般紙 過去 3 カ月程度 本館 

北海道新聞 一般紙（地方紙） 過去 1 年程度 本館 

読売新聞 一般紙 過去 1 年程度 分館 

産経新聞 一般紙 過去３カ月程度 分館 

福祉新聞 専門紙 2007.4-現在 分館 

  ＊朝日新聞については、縮刷版の所蔵もあります。 

（1948,1-2004,12 は分館書庫、2005.1-2011.3 は本館） 

 

●クリッピング版 

特定のテーマに関連した新聞記事を集めた雑誌があります。「母性看護」については次のものが役立ちます。 

資料情報 所蔵範囲 配架場所 

『月刊双康福祉ダイジェスト』光映出版 2005-2011 本館 

  ＊分館には生命倫理（出生前診断・不妊治療など）の新聞記事ファイルがあります。 

 

●新聞データベース 

「聞蔵ビジュアルⅡ」（学内のみ）～キーワード・日付などから検索できます。 

  →「産後ケア」と入れて検索すると、次のような記事が見つかります。（一例） 

  産後ママへの応援サービス「先輩」派遣、悩み相談も 

   2014 年 7 月 11 日 朝刊 生活 1  33 ページ 

             

 〉〉〉視聴覚資料〈〈〈 
ＤＶＤなどの視聴覚資料も参考になります。次のものは館外貸し出しが可能です。（本館にあります） 

 

資料情報 請求記号 時間 

『胎外環境への適応生理(Ⅰ) 呼吸・循環・代謝』 

（看護教育シリーズ・目で見る新生児看護）医学映像教育センター 2010 

D4-124 35 分 

『胎外環境への適応生理(Ⅱ) 消化・神経・成熟徴候・外表』 

（看護教育シリーズ・目で見る新生児看護）医学映像教育センター 2010 

D4-125 28 分 

 

 〉〉〉専門的な情報源・統計〈〈〈 
更に深くテーマを掘り下げるには、白書や統計・法令などの情報源が役立ちます。 

【図書館で所蔵している資料の一例】 

資料情報 請求記号 配架場所 

『母子保健の主なる統計』母子保健事業団/毎年発行 →出生数、周産期死亡

数などの母子保健に関する詳細な統計データ集です。  《統計》          

R498.7/B 本館 

『国民衛生の動向』2014/2015/毎年発行→出生数、周産期死亡数などの

母子保健に関する詳細な統計データ集です。  《統計》    

 本館 

『看護法令要覧』日本看護協会出版会/毎年発行 →「母子保健法」「母体保

護法」とその関連施行令・規則が載っています。  《法令》 

RN261/N 本館 

『男女共同参画白書』内閣府/毎年発行 →女性のライフスタイル、女性の健

康支援の現状や動向、施策などの項目があります。 《白書・統計》 

R367.21/D 本館 

 

『少子高齢社会総合統計年報』三冬社/毎年発行 →人口動態などの官庁統計

のほか、結婚や出産に関わる意識調査などのデータが載っています。《統計》 

R365.5/S 本館 

分館 
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『ウィメンズヘルス事典 女性のからだとこころガイド』中央法規 2003→女性

の身体・心理・社会といった側面から編集された総合事典です。《専門事典》 

R495.036/N 本館 

『生命倫理事典』太陽出版 2010 →医学、保健学、社会科学など「いのち」

に関わる分野の事典です。                《専門事典》 

R490.15/S 本館 

   

〉〉〉Web サイト〈〈〈 
 

関連サイトには次のようなものがあります。 

●日本母性衛生学会  http://www.bosei-eisei.org/ 

→女性の健康と母性の健全育成のため、母性衛生に関する研究や知識の普及等の活動をする学会です。 

機関誌『母性衛生』を発行しています。 

 

●日本子ども家庭総合研究所  http://www.aiiku.or.jp/index.htm 

→子どもと家庭の保健・福祉に関する総合研究所です。母子保健関連の情報提供を行う「愛育ねっと」、行

政情報や文献情報に関する「子ども総研データベース」などを提供しています。 

 

●日本女性心身医学会  http://www.jspog.com/ 

→女性の心身相関に関する研究を行い、女性の健康と福祉への貢献を目的とする学会です。女性特有の病

気についての解説を載せています。機関誌『女性心身医学』は CiNII から全文公開しています。 

 

●日本助産師会  http://www.midwife.or.jp/ 

→母子保健推進、助産ケアを目的とする職能団体です。一般向けの講座やイベント・相談業務なども行っ

ています。 

 

●厚生労働省 http://www.mhlw.go.jp/ 

→“統計情報・白書”のページより出生数などの統計や、医療機関に関する統計を公開しています。 

「人口動態統計月報<概数）の概況」 

http://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/geppo/nengai11/kekka02.html 

→出生数、合計特殊出産率などの統計データを見ることができます。 

「我が国の保健統計」http://www.mhlw.go.jp/toukei/list/130-25.html 

→医療機関における分娩件数と帝王切開手術割合の年次推移を見ることができます。 

 

〉〉〉さあ、実習へ!〈〈〈 
 

母性看護学実習が始まる前の準備と、実習中調べものに役立つ図書の一例を紹介します。 

ここが知りたい！ 資料情報 請求記号 配架場所 

母性看護学全般の 

復習 

『直前母性看護実習プレブック』村本淳子、町浦美智子 

医歯薬出版 2005 →実習前自己学習ワークブックです。 

N340/M 本館 

看護技術の確認 『写真でわかる母性看護技術』平澤美惠子 インターメディ

カ 2008 

N340/H 本館 

妊産婦さんの理解 

出産に向かう心理 

『お産のイメジェリー』カール・ジョーンズ/著、河合蘭/

訳 メディカ出版 1992 

495.5/J 本館 

『トリペと 妊婦はじめました』コンドウアキ 主婦と生活社 

2009 →妊産婦のマンガ+エッセイです。 

598.2/K 本館 

お産の現場 

周産期医療の現状 

『いのちを産む』大野明子/文、宮崎雅子/写真 学習研究社 

2008 

495.5/O 本館 

名寄市の母子保健 『名寄市保健活動報告』保健センター/年刊 

→母子保健事業の実績と評価などが載っています。 

（報告書） 本館 

司書室 

疾患の知識 『図説・臨床看護医学 デジタル版』エディターシップ 

→医学知識を基礎・症状・検査・疾患の４章で解説しており、

検索機能によって素早く知りたい内容が見つかります。必要

ページは印刷もできます。 

USB を貸

し出しま

す。 

(館内限定) 

本館 

http://www.bosei-eisei.org/
http://www.aiiku.or.jp/index.htm
http://www.jspog.com/
http://www.midwife.or.jp/
http://www.mhlw.go.jp/
http://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/geppo/nengai11/kekka02.html
http://www.mhlw.go.jp/toukei/list/130-25.html
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新生児蘇生の基本 『日本版救急蘇生ガイドライン 2010 に基づく 新生児蘇生法テ

キスト』メジカルビュー社 2010 

493.95/T 本館 

実習記録の書き方 雑誌『プチナース』 22(6・臨時増刊号), 2013 

“実習記録の書き方がわかる！領域別看護過程展開ガイド” 

＊実習記録の書き方は、看護学生向け雑誌に多数あります。 

雑誌 本館 

 

 

図書館にない資料を入手するには 
 

■直接利用 

  所蔵している図書館を調べ（CiNii Books など）直接出向いて閲覧することができます。 

  ★北海道地区大学図書館相互利用サービス…学生証を提示し、利用登録手続きをすると、閲覧や 

館外貸出が可能です。（道内 39 大学 47 館） 

  ★その他の大学図書館…おおむね、学生証の提示で閲覧が可能ですが、各大学図書館のホームページ

で確認してから訪問しましょう。 

       ＊「紹介状」が必要な場合は発行しますので、カウンターで申し込んでください。 

  ★国立国会図書館…満 18 歳以上であれば誰でも利用できます。 

  ★北海道立図書館…北海道内に居住している方・帰省先などがある方は誰でも利用できます。 

 

■複写取り寄せ・現物貸借 

  他大学・国立国会図書館・道立図書館から、資料の複写物・図書現物を取り寄せることができます。 

  申込用紙に記入の上、申し込んでください。 

   ＊国立国会図書館から借りた場合は、館内閲覧のみです。ご注意ください。 

  国内で所蔵館がない場合でも、英国図書館にあれば、取り寄せることができます。 

 

■リクエスト 

  要望があれば、購入します。リクエストカードに記入して申し込んでください。 

   ＊絶版などの理由で購入できない場合もあります。 


