
 
 

名寄市立大学の授業の方法に関する規程 

平成 23 年 3 月 15 日  

                                                                          令和  7 年 3 月  5 日  

（目的） 
第１条 この規程は、名寄市立大学学則（平成 18 年名寄市規則第 100 号）第 35 条第 3 項

の規定に基づき、各授業科目の授業の方法及び時間数を定めることを目的とする。 

（授業の方法） 

第２条 授業の方法は、講義、演習、実験、実習（学外実習を含む。）及び実技に類別す

る。 

２ 各授業科目の授業の方法及び時間数は、別表第１、別表第２のとおりとする。 

（補足） 

第３条 この規程に定めるほか必要な事項は、教授会の議を経て学長が定める。 

 

附 則 

この規程は、平成 23 年 4 月 1 日から施行する。 

附 則 

１ この規程は、平成 25 年 4 月 1 日から施行する。 

２ 平成 25 年 4 月 1 日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表

第１の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

附 則 

１ この規程は、平成 26 年 4 月 1 日から施行する。 

２ 平成 26 年 4 月 1 日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表

第１の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

附 則 

１ この規程は、平成 28 年４月１日より施行する。 

２ 平成 28 年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表

第１の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

３ 平成28年度又は平成29年度において栄養学科、看護学科又は社会福祉学科の３年次に

編入学を許可された学生は、改正後の別表の規定にかかわらず、なお従前の例によ

る。 

附 則（平成 30 年６月６日） 

この規程は、公布の日から施行し、平成30年４月１日から適用する。 

  附 則（平成31年４月２日） 

１ この規程は、公布の日から施行し、平成31年４月１日から適用する。 

２ 平成 31 年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表

第１及び別表第２の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

１ この規程は、公布の日から施行し、令和３年４月１日から適用する。 

２ 令和３年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表第

１及び別表第２の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

  附 則（令和４年４月１日） 

１ この規程は、公布の日から施行し、令和４年４月１日から適用する。 

２ 令和４年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表第

１及び別表第２の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

  附 則（令和５年４月１日） 

１ この規程は、公布の日から施行し、令和５年４月１日から適用する。 

２ 令和５年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表第

１及び別表第２の規定にかかわらず、なお従前の例による。 



 
 

  附 則（令和６年４月１日） 

１ この規程は、公布の日から施行し、令和６年４月１日から適用する。 

２ 令和６年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表第

１及び別表第２の規定にかかわらず、なお従前の例による。 

 附 則（令和７年４月１日） 

１ この規程は、公布の日から施行し、令和７年４月１日から適用する。 

２ 令和７年４月１日の前日において本学の学生であった者については、改正後の別表第

１の規定にかかわらず、なお従前の例による。  



 
 

別表第１ 
１ 教養教育科目 
 

区分 科目 
方法等 

種別 単位 時間 

言語・情

報・スポ

ーツ 

言語・リテラ

シー 

英語Ⅰ 演習 1 30 

英語Ⅱ 演習 1 30 

英語Ⅲ 演習 1 30 

英語Ⅳ 演習 1 30 

コミュニケーション英語Ⅰ 演習 1 30 

コミュニケーション英語Ⅱ 演習 1 30 

コミュニケーション英語Ⅲ 演習 1 30 

入門ハングル 演習 1 30 

入門ドイツ語 演習 1 30 

入門手話 演習 1 30 

基礎演習 演習 1 30 

専門基礎演習 演習 1 30 

情報統計 

情報処理Ⅰ 演習 1 30 

情報処理Ⅱ 演習 1 30 

統計学 演習 2 30 

スポーツ 

スポーツ理論 講義 2 30 

スポーツ実技Ⅰ 実技 1 30 

スポーツ実技Ⅱ  実技 1 30 

人 と 社

会・自然

の理解 
人と文化・思

想 

教育学   講義 2 30 

哲学   講義 2 30 

心理学   講義 2 30 

生命倫理   講義 2 30 

文化人類学   講義 2 30 

芸術文化論 講義 2 30 

人と社会・制

度 

日本国憲法 講義 2 30 

経済学   講義 2 30 

現代経済学 講義 2 30 

社会学   講義 2 30 

ジェンダー論   講義 2 30 

人と自然・環

境 

化学 講義 2 30 

生物学 講義 2 30 

生命科学 講義 2 30 

生態学 講義 2 30 

地球環境科学 講義 2 30 

地域の理

解 

地域の理解 

地域社会論 講義 2 30 

北海道の地域資源 講義 2 30 

北海道の野外レクリェーション 実技 2 60 

北海道の農と食 講義 2 30 

 



 
 

２ 学科別専門教育科目 

（１）栄養学科 

区分 科目 
方法等 

種別 単位 時間 

専 門 基

礎分野 

社会・環境と

健康 

臨床心理学   講義 2 30 

家族社会学   講義 2 30 

人権と法   講義 2 30 

生涯発達論   講義 2 30 

公衆衛生学 講義 2 30 

公衆衛生学実習 実習 1 45 

社会福祉概論 講義 2 30 

保健医療福祉連携論 講義 1 15 

疫学   講義 2 30 

健康管理論 講義 2 30 

健康管理論実習 実習 1 45 

介護概論   講義 2 30 

医学概論 講義 2 30 

医療福祉論   講義 2 30 

地域との協働Ⅰ  講義 1 15 

地域との協働Ⅱ  演習 1 30 

地域との協働Ⅲ  演習 2 60 

人体の構造と

機能及び疾病

の成り立ち 

解剖学 講義 2 30 

生理学 講義 2 30 

解剖生理学実験 実験 1 45 

生化学Ⅰ 講義 2 30 

生化学Ⅱ 講義 2 30 

生化学実験Ⅰ 実験 1 45 

生化学実験Ⅱ 実験 1 45 

病理学 講義 2 30 

感染微生物学 講義 2 30 

薬理学   講義 2 30 

運動生理学   講義 2 30 

臨床医学 講義 2 30 

食べ物と健康 

食品学総論 講義 2 30 

食品学各論 講義 2 30 

食品学実験Ⅰ 実験 1 45 

食品学実験Ⅱ 実験 1 45 

食品衛生学 講義 2 30 

食品衛生学実験 実験 1 45 

食品機能学  講義 2 30 

食品の保存と製造  講義 2 30 

食品製造実習  実習 1 45 

食料経済学  講義 2 30 

食品有機化学 講義 2 30 



 
 

調理学 講義 2 30 

基礎調理学実習 実習 1 45 

応用調理学実習 実習 1 45 

専 門 分

野 
基礎栄養学 

基礎栄養学 講義 2 30 

基礎栄養学実験 実験 1 45 

応用栄養学 

応用栄養学Ⅰ 講義 2 30 

応用栄養学Ⅱ 講義 2 30 

応用栄養学Ⅲ 講義 2 30 

応用栄養学実習 実習 1 45 

スポーツと栄養  講義 2 30 

栄養教育論 

栄養教育総論 講義 2 30 

栄養教育各論Ⅰ 講義 2 30 

栄養教育各論Ⅱ 講義 2 30 

栄養教育各論実習 実習 1 45 

臨床栄養学 

臨床栄養学Ⅰ 講義 2 30 

臨床栄養学Ⅱ 講義 2 30 

臨床栄養学Ⅲ 講義 2 30 

臨床栄養学Ⅳ 講義 2 30 

臨床栄養学実習Ⅰ 実習 1 45 

臨床栄養学実習Ⅱ 実習 1 45 

臨床栄養学実習Ⅲ 実習 1 45 

臨床栄養学実習Ⅳ 実習 1 45 

公衆栄養学 

公衆栄養学Ⅰ 講義 2 30 

公衆栄養学Ⅱ 講義 2 30 

公衆栄養学実習 実習 1 45 

 

給食経営管理

論 

給食経営管理論Ⅰ 講義 2 30 

給食経営管理論Ⅱ 講義 2 30 

給食経営管理論実習Ⅰ 実習 1 45 

総合演習 
総合演習Ⅰ 演習 1 30 

総合演習Ⅱ 演習 2 60 

臨地実習 

給食経営管理論実習Ⅱ 実習 1 45 

臨床栄養学臨地実習Ⅰ 実習 2 90 

臨床栄養学臨地実習Ⅱ 実習 2 90 

公衆栄養学臨地実習 実習 1 45 

卒業研究 卒業研究 演習 4 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

（２）看護学科 

区分 科目 
方法等 

種別 単位 時間 

専 門 基

礎分野 

身体のしくみ 

人体形態学 講義 2 30 

人体機能学 講義 2 30 

生化学 講義 2 15 

栄養学 講義 1 30 

病理学 講義 1 30 

臨床治療学Ⅰ 講義 2 60 

臨床治療学Ⅱ 講義 1 30 

臨床治療学Ⅲ 講義 1 30 

感染微生物学 講義 1 30 

薬理学 講義 2 30 

臨床薬理学 講義 1 15 

人間と健康 

生涯発達論 講義 2 30 

家族社会学 講義 2 30 

人間工学   講義 2 30 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ･ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ論 講義 2 30 

人間の健康と

社会生活 

保健医療福祉連携論 講義 1 15 

社会福祉概論 講義 2 30 

地域との協働Ⅰ  講義 1 15 

地域との協働Ⅱ  演習 1 30 

地域との協働Ⅲ  演習 2 60 

公衆衛生学 講義 2 30 

人間関係論 講義 2 30 

疫学 講義 2 30 

保健医療福祉行政論Ⅰ 講義 2 30 

保健医療福祉行政論Ⅱ 講義 2 30 

福祉環境論   講義 2 30 

人権と法   講義 2 30 

ソーシャルインクルージョン論 講義 2 30 

医療福祉論   講義 2 30 

専 門 分

野 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基礎看護学 

看護学概論 講義 2 30 

看護技術論 講義 1 15 

看護共通技術Ⅰ 演習 1 30 

看護共通技術Ⅱ 演習 1 30 

基礎看護技術Ⅰ 演習 1 30 

基礎看護技術Ⅱ 演習 1 30 

基礎看護技術Ⅲ 演習 1 30 

基礎看護技術Ⅳ 演習 1 30 

ヘルスアセスメント 演習 1 30 

看護過程演習 演習 1 30 

地域看護学 
地域看護学概論 講義 2 30 

地域看護活動論Ⅰ 演習 1 30 



 
 

 

 

 

 

 

 
 

地域看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

在宅看護活動論Ⅰ 演習 1 30 

在宅看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

成人看護学 

成人看護学概論 講義 2 30 

成人看護活動論Ⅰ〔急性期〕 演習 2 60 

成人看護活動論Ⅱ〔慢性期〕 演習 2 60 

老年看護学 

老年看護学概論 講義 2 30 

老年看護活動論Ⅰ 演習 1 30 

老年看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

小児看護学 

小児看護学概論 講義 2 30 

小児看護活動論Ⅰ 演習 1 30 

小児看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

母性看護学 

母性看護学概論 講義 2 30 

母性看護活動論Ⅰ 演習 1 30 

母性看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

精神看護学 

精神看護学概論 講義 2 30 

精神看護活動論Ⅰ 演習 1 30 

精神看護活動論Ⅱ 演習 1 30 

臨地実習 

基礎看護学実習Ⅰ 実習 1 45 

基礎看護学実習Ⅱ 実習 2 90 

地域看護学実習 実習 2 90 

成人看護学実習Ⅰ〔急性期〕 実習 3 135 

成人看護学実習Ⅱ〔慢性期〕 実習 3 135 

老年看護学実習 実習 4 180 

小児看護学実習 実習 2 90 

母性看護学実習 実習 2 90 

精神看護学実習 実習 2 90 

統合実習 実習 2 90 

統合科目 

看護倫理 講義 1 15 

看護マネジメント論 講義 1 15 

看護教育学   講義 1 15 

災害看護学・国際看護学 講義 1 30 

看護情報学 講義 1 15 

看護統合演習 演習 1 30 

看護研究の基礎 演習 1 30 

卒業研究 演習 2 60 

 

公衆衛生看護学概論 講義 2 15 

創成看護学活動論Ⅰ 講義 1 15 

創成看護学活動論Ⅱ 講義 1 15 

公衆衛生看護技術論 講義 2 30 

公衆衛生看護技術論演習 演習 2 60 

公衆衛生看護活動論Ⅰ 演習 2 60 

公衆衛生看護活動論Ⅱ 演習 2 60 

公衆衛生看護活動論Ⅲ 演習 2 60 



 
 

公衆衛生看護活動論Ⅳ 演習 2 60 

公衆衛生看護管理論 講義 2 30 

公衆衛生看護学実習Ⅰ 実習 2 90 

公衆衛生看護学実習Ⅱ 実習 3 135 

助産学概論 講義 1 15 

リプロダクティブヘルス 講義 1 15 

妊娠期・分娩期の診断とケア  講義 1 30 

産褥期・新生児期の診断とケア  講義 1 30 

助産診断・技術学演習Ⅰ（妊娠期）  演習 1 30 

助産診断・技術学演習Ⅱ（分娩期）  演習 1 30 

助産診断・技術学演習Ⅲ（産褥・新生児期）  演習 2 60 

助産過程演習  演習 2 60 

地域・国際母子保健学  講義 1 15 

地域母子保健演習  演習 1 30 

助産管理学  講義 1 15 

助産学実習Ⅰ（妊娠）  実習 2 90 

助産学実習Ⅱ（分娩・産褥・新生児）  実習 6 270 

助産学実習Ⅲ（継続事例）  実習 1 45 

助産学実習Ⅳ（周産期ハイリスクケア）  実習 1 45 

助産学実習Ⅴ（地域母子保健）  実習 1 45 



 
 

（３）社会福祉学科 

区分  授 業 科 目  
方法等  

種別  単位  時間  

専 門

基 礎

分野  

社会福祉原理系  

社会福祉原論Ⅰ  講義  2 30 

社会福祉原論Ⅱ  講義  2 30 

社会福祉史論  講義  2 30 

社会福祉制度・サービス

系  
 

社会保障論Ⅰ  講義  2 30 

社会保障論Ⅱ  講義  2 30 

社会福祉経営論  講義  2 30 

社会福祉方法・援助系  

ソーシャルワーク論Ⅰ  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅱ  講義  2 30 

介護福祉論  講義  2 30 

介護概論  講義  2 30 

社会福祉基礎関連系  

保健医療福祉連携論  講義  1 15 

社会学概論  講義  2 30 

家族社会学  講義  2 30 
公衆衛生学  講義  2 30 
臨床心理学  講義  2 30 
栄養学  講義  2 30 
感染微生物学  講義  2 30 
生涯発達論  講義  2 30 
法学（国際法を含む。）  講義  2 30 

人権と法  講義  2 30 
地域との協働Ⅰ  講義 1 15 

地域との協働Ⅱ  演習 1 30 

地域との協働Ⅲ  演習 2 60 

専門

分野  

社 会 福 祉

制 度 ・ サ

ービス系  

社会福祉領

域  

地域福祉論Ⅰ  講義  2 30 
地域福祉論Ⅱ  講義  2 30 

障害者福祉論Ⅰ  講義  2 30 
障害者福祉論Ⅱ  講義  2 30 
権利擁護と成年後見  講義  2 30 
更生保護  講義  2 30 
医学概論  講義  2 30 
ソーシャルワーク論Ⅲ  講義  2 30 
ソーシャルワーク論Ⅴ  講義  2 30 

社会福祉領

域  

高齢者福祉論Ⅰ  講義  2 30 

高齢者福祉論Ⅱ  講義  2 30 

子ども家庭福祉論Ⅰ  講義  2 30 

子ども家庭福祉論Ⅱ  講義  2 30 

公的扶助論  講義  2 30 

精神保健福

祉領域  

精神医学と精神医療  講義  4 60 

精神障害リハビリテーション論  講義  2 30 

精神保健福祉制度論  講義  2 30 

社 会 福 祉

相 談 ・ 援

助系  

社会福祉共

通領域  

ソーシャルワーク演習Ⅰ  演習  2 30 

社会福祉調査  講義  2 30 

基本介護技術  演習  1 30 

社会福祉領

域  

医療福祉論  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅳ  講義  2 30 



 
 

ソーシャルワーク論Ⅵ  講義  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅱ  演習  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅲ  演習  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅳ  演習  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅴ  演習  2 30 

精神保健福

祉領域  

精神保健福祉の原理Ⅰ  講義  2 30 

精神保健福祉の原理Ⅱ  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅶ  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅷ  講義  2 30 

精神保健の課題と支援Ⅰ  講義  2 30 

精神保健の課題と支援Ⅱ  講義  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅵ  講義  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅶ  講義  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅷ  演習  2 30 

社 会 福 祉

関 連 実 習

系  

社会福祉領

域  

ソーシャルワーク実習指導Ⅰ  演習  2 30 

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ  演習  4 60 

ソーシャルワーク実習Ⅰ  実習  2 60 

ソーシャルワーク実習Ⅱ  実習  4 180 

精神保健福

祉領域  

ソーシャルワーク実習指導Ⅲ  演習  2 30 

ソーシャルワーク実習指導Ⅳ  演習  4 60 

ソーシャルワーク実習Ⅲ  実習  5 210 

関連領域  介護現場実習  実習  1 45 

社会福祉関連・発展系  

福祉環境論  講義  2 30 

ソーシャルインクルージョン論  講義  2 30 

重複障害・発達障害総論  講義  2 30 

重複障害・発達障害特論  講義  2 30 

子どもの権利  講義  2 30 

社会福祉教育論  講義  2 30 

社会福祉特論  講義  2 30 

生涯学習論  講義  2 30 

障害児教育学  講義  2 30 

障害児教育方法論  講義  2 30 

点字  演習  1 30 

実践手話  演習  1 30 

経済学概論  講義  2 30 

現代経済論（国際経済を含む。）  講義  2 30 

国際関係論（国際政治を含む。）  講義  2 30 

総合演習  演習  4 60 

卒業研究  演習  4 60 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

（４）社会保育学科 

区分  授 業 科 目  
方法等  

種別  単位  時間  

専 門

基 礎

分野  
子どもの健康 

感染微生物学  講義 2 30 

公衆衛生学  講義 2 30 

医学概論  講義 2 30 

食生活論  講義 2 30 

社会保育の理

念   

子どもの権利  講義 2 30 

人権と法  講義 2 30 

家族社会学  講義 2 30 

社会福祉概論  講義 2 30 

社会保育論  講義 2 30 

平和・人権・異文化理解の学際的研究 講義 1 15 

専 門

分野  

社会保育  

保育システム論  講義 2 30 

保育経営論  講義 2 30 

社会保育論演習  演習 2 30 

保健医療福祉連携論  講義 1 15 

保育の基礎理

論  

保育原理  講義 2 30 

教育原理  講義 2 30 

教職概論 (幼稚園）  講義 2 30 

子ども家庭福祉Ⅰ  講義 2 30 

子ども家庭福祉Ⅱ  演習 2 30 

子ども家庭支援論  講義 2 30 

社会的擁護Ⅰ  講義 2 30 

保育者論  講義 2 30 

幼児教育史  講義 2 30 

教育法概論  講義 2 30 

生涯学習論  講義 2 30 

保育の対象理

解  

発達心理学  講義 2 30 

子ども教育心理学  演習 1 30 

子どもの保健  講義 2 30 

子どもの食と栄養  演習 2 30 

子ども家庭支援の社会・心理学  講義 2 30 

保育の内容と

方法  

保育指導論  講義 2 30 

保育内容総論  演習 1 30 

保育内容・言葉  演習 2 30 

保育内容・人間関係  演習 2 30 

保育内容・環境Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・環境Ⅱ  演習 1 30 

保育内容・健康Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・健康Ⅱ  演習 1 30 

保育内容・表現Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・表現Ⅱ（音楽）  演習 1 30 

保育内容・表現Ⅱ（造形）  演習 1 30 

保育内容・表現Ⅱ（言語）  演習 1 30 

乳児保育Ⅰ  講義 2 30 

乳児保育Ⅱ  演習 1 30 



 
 

就学児保育 A（思春期の支援）  演習 1 30 

就学児保育 B（学童保育）  演習 1 30 

病児・病後児保育  演習 1 30 

子どもの健康と安全  演習 1 30 

社会的擁護Ⅱ  演習 1 30 

子育て支援  演習 1 30 

子ども理解と教育相談  講義 2 30 

児童文化演習  演習 2 60 

自然保育実践演習  演習 2 60 

保育の教材研

究  

子どもと言葉  演習 1 30 

子どもと環境  演習 1 30 

子どもと音楽表現Ⅰ  演習 2 60 

子どもと音楽表現Ⅱ  演習 2 60 

保育者の音楽技能（ギター）  演習 2 60 

子どもと造形表現Ⅰ  演習 1 30 

子どもと造形表現Ⅱ 演習 1 30 

子どもと健康 演習 1 30 

子どもと人間関係 演習 1 30 

児童文化 講義 2 30 

障がい児の保

育・教育  

特別な教育的ニーズの理解とその支援  演習 1 30 

障がい児福祉  演習 2 30 

障害児支援の基礎理論  講義 2 30 

知的障害者の心理・生理・病理  講義 2 30 

肢体不自由者の心理・生理・病理  講義 2 30 

病弱者の心理・生理・病理  講義 2 30 

知的障害者教育課程論  講義 2 30 

知的障害者教育方法論  講義 2 30 

肢体不自由者教育課程論  講義 2 30 

肢体不自由者教育方法論  講義 2 30 

病弱者教育論  講義 2 30 

視覚障害者教育総論  講義 1 15 

聴覚障害者教育総論  講義 1 15 

重複障害･発達障害の評価  演習 2 30 

重複障害･発達障害の教育  講義 2 30 

障害児教育実習事前事後指導  実習 1 30 

障害児教育実習  実習 2 90 

保育の実践  

保育指導論演習  演習 1 30 

家庭支援実践演習  演習 2 30 

地域との協働Ⅰ  講義 1 15 

地域との協働Ⅱ  演習 1 30 

地域との協働Ⅲ  演習 2 60 

教育実習  実習 4 180 

教育実習指導  演習 1 30 

保育実習Ⅰ  実習 4 180 

保育実習指導Ⅰ  演習 2 60 

保育実習Ⅱ  実習 2 90 

保育実習指導Ⅱ  演習 1 30 



 
 

保育実習Ⅲ  実習 2 90 

保育実習指導Ⅲ  演習 1 30 

専門研究  

専門演習Ⅰ 演習 1 15 

専門演習Ⅱ  演習 1 15 

卒業研究  演習 4 120 

教職・保育実践演習  演習 2 30 

 
 
別表第２ 教員免許取得に係る科目 
 
(1) 栄養教諭免許状一種関係（栄養学科） 
栄養に係る教育及び教職

に関する科目  
科目  

方法等  

種別  単位  時間  

栄養に係る教育に関する

科目  

栄養教諭論  講義  2 30 

食生活・食文化論  講義  2 30 

食教育指導論  講義  2 30 

教育の基礎的理解に関す

る科目  

教育原理  講義  2 30 

教職概論  講義  2 30 

教育法概論  講義  2 30 

教育心理学  講義  2 30 

特別支援教育の基礎  講義  2 30 

教育課程論  講義  2 30 

道徳、総合的な学習の時間

等の内容及び生徒指導、教

育相談等に関する科目  

道徳教育論  講義  2 30 

特別活動論  講義  1 15 

総合的な探究の時間の指導法  講義  1 15 

教育方法・技術論（ICT 活用の理論と実践を含む） 講義  2 30 

生徒指導論  講義  1 30 

学校カウンセリング  講義  2 30 

教育実践に関する科目  栄養教育実習事前事後指導  演習  1 15 

栄養教育実習  実習  2 45 

教職実践演習（栄養教諭）  演習  2 30 

 
(2) 高等学校教諭（公民・福祉）免許状一種関係（社会福祉学科） 

教科及び教職に関する科

目  
科目  

方法等  

種別  単位  時間  

教科及び教科の指導法に

関する科目  

法学（国際法を含む。）  講義  2 30 

国際関係論（国際政治を含む。）  講義  2 30 

人権と法  講義  2 30 

社会学概論  講義  2 30 

家族社会学  講義  2 30 

経済学概論  講義  2 30 

現代経済論（国際経済を含む。）  講義  2 30 

哲学  講義  2 30 

倫理学  講義  2 30 

心理学  講義  2 30 

生命倫理  講義  2 30 

社会福祉原論Ⅰ  講義  2 30 



 
 

社会福祉原論Ⅱ  講義  2 30 

社会保障論Ⅰ  講義  2 30 

社会保障論Ⅱ  講義  2 30 

社会福祉教育論  講義  2 30 

高齢者福祉論Ⅰ  講義  2 30 

障害者福祉論Ⅰ  講義  2 30 

子ども家庭福祉論Ⅰ  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅲ  講義  2 30 

ソーシャルワーク論Ⅴ  講義  2 30 

地域福祉論Ⅰ  講義  2 30 

地域福祉論Ⅱ  講義  2 30 

介護概論  講義  2 30 

基本介護技術  演習  1 30 

介護現場実習  実習  1 45 

ソーシャルワーク演習Ⅰ  演習  2 30 

ソーシャルワーク演習Ⅱ  演習  2 30 

ソーシャルワーク実習Ⅰ  実習  2 60 

医学概論  講義  2 30 

介護福祉論  講義  2 30 

障害者福祉論Ⅱ  講義  2 30 

公民科指導法Ⅰ  講義  2 30 

公民科指導法Ⅱ  講義  2 30 

福祉科教育法Ⅰ  講義  2 30 

福祉科教育法Ⅱ  講義  2 30 

教育の基礎的理解に関す

る科目  

教育原理  講義  2 30 

教職概論  講義  2 30 

教育法概論  講義  2 30 

教育心理学  講義  2 30 

特別支援教育の基礎  講義  2 30 

教育課程論  講義  2 30 

道徳、総合的な学習の時間

等の指導法及び生徒指導、

教育相談等に関する科目  

総合的な探究の時間の指導法  講義  1 15 

特別活動論  講義  1 15 

教育方法・技術論（ICT 活用の理論と実践を含む） 講義  2 30 

生徒指導論  講義  1 30 

学校カウンセリング  講義  2 30 

進路指導及びキャリア教育  講義  1 15 

教育実践に関する科目  教育実習事前事後指導  演習  1 15 

教育実習  実習  2 90 

教職実践演習（高）  演習  2 30 

大学が独自に設定する科

目  

教育学  講義  2 30 

生涯学習論  講義  2 30 

道徳教育論  講義  2 30 

地域社会論  講義  2 30 

ジェンダー論  講義  2 30 

文化人類学  講義  2 30 

 

 



 
 

(3) 幼稚園教諭免許状一種関係（社会保育学科）  
教科及び教職に関する科

目  
科目  

方法等  

種別  単位  時間  

領域及び保育内容の指導

法に関する科目  

子どもと言葉  演習 1 30 

子どもと環境  演習 1 30 

子どもと音楽表現Ⅰ  演習 2 60 

子どもと音楽表現Ⅱ  演習 2 60 

子どもと造形表現Ⅰ  演習 1 30 

子どもと造形表現Ⅱ  演習 1 30 

子どもと健康  演習 1 30 

子どもと人間関係  演習 1 30 

保育内容・人間関係  演習 2 30 

保育内容・環境Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・環境Ⅱ  演習 1 30 

保育内容・健康Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・健康Ⅱ  演習 1 30 

保育内容・言葉  演習 2 30 

保育内容・表現Ⅰ  演習 2 30 

保育内容・表現Ⅱ（音楽）  演習 1 30 

保育内容・表現Ⅱ（造形）  演習 1 30 

保育内容・表現Ⅱ（言語）  演習 1 30 

教育の基礎的理解に関す

る科目  

教育原理  講義 2 30 

幼児教育史  講義 2 30 

教職概論（幼稚園）  講義 2 30 

教育法概論  講義 2 30 

子ども教育心理学  演習 1 30 

発達心理学  講義 2 30 

特別な教育的ニーズの理解とその支援  演習 1 30 

保育内容総論  演習 1 30 

道徳、総合的な時間等の指

導法及び生徒指導、教育相

談等に関する科目  

保育指導論  講義 2 30 

保育指導論演習  演習 1 30 

子ども理解と教育相談  講義 2 30 

教育実践に関する科目  教育実習指導  演習 1 30 

教育実習  実習 4 180 

教職・保育実践演習  演習 2 30 

大学が独自に設定する科

目  

生涯学習論  講義 2 30 

児童文化  講義 2 30 

児童文化演習  演習 2 60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

(4) 特別支援学校教諭免許状一種関係（社会福祉学科）  
教育職員免許法施行規則

に定める科目区分  
科目  

方法等  

種別  単位  時間  

特別支援教育の基礎理論

に関する科目  

障害児教育学  講義 2 30 

特別支援教育領域に関す

る科目  

知的障害心理・生理・病理  講義 2 30 

肢体不自由心理・生理・病理  講義 2 30 

病弱心理・生理・病理  講義 2 30 

障害児教育課程論  講義 2 30 

障害児教育方法論  講義 2 30 

肢体不自由者教育課程論  講義 2 30 

肢体不自由教育演習  演習 2 30 

病弱教育学  講義 2 30 

免許状に定められること

となる特別支援教育領域

以外の領域に関する科目  

視覚障害教育総論  講義 1 15 

聴覚障害教育総論  講義 1 15 

重複障害・発達障害総論  講義 2 30 

重複障害・発達障害特論  講義 2 30 

心身に障害のある幼児、児

童又は生徒についての教

育実習  

障害児教育実習事前事後指導  演習 1 15 

障害児教育実習  実習 2 90 

 

(5) 特別支援学校教諭免許状一種関係（社会保育学科）  
教育職員免許法施行規則

に定める科目区分  
科目  

方法等  

種別  単位  時間  

特別支援教育の基礎理論

に関する科目  

障害児支援の基礎理論  講義 2 30 

特別支援教育領域に関す

る科目  

知的障害者の心理・生理・病理  講義 2 30 

肢体不自由者の心理・生理・病理  講義 2 30 

病弱者の心理・生理・病理  講義 2 30 

知的障害者教育課程論  講義 2 30 

知的障害者教育方法論  講義 2 30 

肢体不自由者教育課程論  講義 2 30 

肢体不自由者教育方法論  講義 2 30 

病弱者教育論  講義 2 30 

免許状に定められること

となる特別支援教育領域

以外の領域に関する科目  

重複障害・発達障害の評価  演習 2 30 

重複障害・発達障害の教育  講義 2 30 

視覚障害者教育総論  講義 1 15 

聴覚障害者教育総論  講義 1 15 

心身に障害のある幼児、児

童又は生徒についての教

育実習  

障害児教育実習事前事後指導  実習 1 30 

障害児教育実習  実習 2 90 

 

 


